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Il.  CHARAKTERISTIKA SKOLY

Cinnost zakladni $koly byla zahdjena od 1.9. 2017.
Pracovisté zakladni skoly:

Malikovice 46 ( dfive Smetanovo ndmésti 1200 Slany)
Podébradova 639 Louny
Floridnské namésti 103 Kladno.

Nabidka vzdélavani je urcena vsem détem, Skola je pFipravena vyjit vstfic potfebam nadanych zakud a
24k se specialnimi vzdélavacimi potfebami formou inkluzivniho vzdélavani.

Program Skoly je zaméfen na nastaveni optimalni vzdélavaci cesty pro kazdé dité. Vyuziva predevsim
didakticky koncept podle Marie Montessori, ale i dalsi moderni pedagogické metody a ovérené
aktivizujici pFistupy prace s détmi podle konstruktivistickych programu vzdélavani.

1. Uplnost a velikost skoly

Skola je Uplnd s 1. aZ 9. postupnym roénikem.
Pracovisté zakladni skoly:

Malikovice 46 — kapacita 70 zak(
Podébradova 639 Louny — kapacita 119 zakd
Florianské namésti 103 Kladno — kapacita 160.

2. Vybaveni skoly

V budové Skoly jsou tfidy pro vékové smisené skupiny déti na 1. i 2. stupni.

Ddle jsou ve Skole prostory pro: Skolni druZinu, uloZeni obuvi a obleceni, hygienické zazemi, které
splriuje hygienické normy. Jako dalsi prostor pro pfileZitostnou ucebni ¢innost zZaku je vyuZivan prostor
Skolni chodby vybaveny vhodnou podlahovou krytinou a nabytkem.

Ve ttidach je pfipravené prostredi pro vyuku — materialy a pomucky pristupné détem k moznosti
vlastniho vybéru pro jejich skolni praci, encyklopedie, slovniky, u¢ebni texty (knihovna) apod. Pomucky
ve tfidach se priibézné doplnuji a obménuji a jsou k dispozici ucitelim i Zakm.

Ve skole funguje skolni druZina s rliznorodym vybavenim (stavebnice, hracky, vytvarné potreby,
knihovna, sportovni a relaxacni nacini).

Ve Skole vytvarime prostor pro spolecné setkavani vsech zaka.

Ke spoleénym setkanim vsech pedagogl slouZi zazemi (sborovny a kabinety).

K realizaci sportovniho programu jsou pronajimdny externi prostory pro télovychovu a sport.
Ve tfidach jsou k dispozici pocitace s pfipojenim na internet, kopirka a tiskarna.

ZAci se stravuji ve $kolni jidelné — vydejné v budové gkoly (Kladno, Louny) nebo v jidelné-vyvaiovné
mimo budovu Skoly (Slany), stravovani je zajisténo smluvné.

Ve $kole jsou umistény nadoby na tfidéni odpadu (papir, plast).

3. Charakteristika pedagogického sboru

Zakladem ucitelského sboru jsou kvalifikovani uditelé.
Mimo vyucovani se détem ve skolni druziné vénuiji kvalifikovani vychovatelé.

Nasi pedagogové se zajimaji o dalsi zkusenosti pedagogické praxe v oblasti modernich pfistup(
ke vzdélavani a metodach prace, inspiruji se zkusenostmi v praci s détmi v Montessori systému.



Nové informace a zkusenosti ziskavaji pedagogicti pracovnici Ucasti na vzdélavacich akcich,
konferencich ke vzdélavani, naslechy v jinych $kolach v Ceské republice i v zahraniéi,
samostudiem.

Pedagogicky tym dale prochazi priibéziné internim vzdélavanim v ramci Skoly nebo v ramci dalsi
nabidky akreditovanych akci DVPP v CR, naslechy v Montessori zafizenich a supervizi expertd.

Pedagogicky sbor je rozsifen také o externi odborniky z rliznych oblasti, ktefi pracuji s détmi
pod pedagogickym dozorem pedagoga skoly.

4. Dlouhodobé projekty a spoluprdce

e  Zaméteni dlouhodobych vzdélavacich projektd vychazi ze zajmu a potfeb déti v souladu s SVP.

e Navazujeme spolupraci s dalSimi Skolami a jejich pedagogickymi tymy pro spole¢na Skoleni a sdileni
zkuSenosti.

e Obohacujeme vyuku o exkurze do statnich instituci, ekologickych center, muzei, galerii atd. a
pofadame besedy s odborniky podle zdjmu a potreby zakda.

e Realizujeme zpravidla 1x ro¢né spolecny vicedenni pobyt skupin zZakd Skoly v podnétném prostredi
v zajimavych mistech CR, pFipadné i v zahraniéi.

o Skola organizuje a nabizi 74kam kurz plavani zpravidla 1x za $kolni rok, kterého se maze na zakladé
zajmu rodicu zucastnit Zak 1. stupné opakované.

e Soucasny rozsah $kolni dochdzky 1. - 9. tfida ZS dopliuje nase vlastni matefska $kola s Montessori
programem (pracovisté Slany, Louny).

5. Spolupradce s rodici a jinymi subjekty
e Spoluprace s rodici je vitana a pedagogy skoly iniciovana.

e Spolecna setkavani rodicli se uskutecnuji pro sdileni informaci k praci déti a programu skoly, ale také
pro predstaveni zplsobU prace déti a sdileni spolecnych hodnot ve vzdélavani déti.

e Dvakrat ro¢né nabizi tfidni ucitel tzv. konzultacni setkani ,ucitel — Zak — rodic¢“. Na ném se spolecné
hodnoti prabéh a vysledky vzdélavani ditéte.

e O svych détech se mohou rodice informovat béhem skolniho roku pfi osobnim setkani s ucitelem,
telefonickou ¢i emailovou cestou.

e Rodice maji po predchozi domluvé pristup do tridy béhem vyucovani, kde se zapoji formou
pozorovani.

e  Prilezitostné planujeme spolecné programy pro déti a rodice v mimoskolnim case.

e Rodice spolupracuji pfi pfipravé skoly a tfid pfed zahajenim skolniho roku, pomahaji pribézné podle
potreb skoly, vyuzivame profesni zaméreni rodic¢l pro obohaceni vyuky (besedy, exkurze).

eV prvnich dnech skolniho roku dostdvaji rodice Zak( pisemnou formou dulezité informace tykajici se
organizace skolniho roku — terminy prazdnin, telefonicka spojeni, terminy tfidnich schizek atd.



lIl. CHARAKTERISTIKA SVP

1. Zakladni koncepce skoly

Koncepce skoly je popsana podle Skolského zdkona ve Skolnim vzdéldvacim programu respektujicim
RVP pro ZV, ktery sam o sobé podporuje individualitu Skol a umozZnuje moderni pfistupy.

Skola vychazi z principll pedagogického systému Montessori s individualizovanym piistupem k zakdm
a podporou vnitfni motivace kuceni a dalSimu vzdélavani. Vytvafime inkluzivni prostfedi pro
vzdélavani déti s rozdilnymi potfebami. Podporujeme spolupraci a vzdjemné uceni mezi détmi.
Vytvatime respektujici vztahy a vstficnou komunikaéni atmosféru v celé skole.

CO CHCEME
e vést déti k samostatnosti
e ucit déti s respektem k vyvojovym potfebam déti a pozndvat jejich individualni rysy osobnosti
e pomahat Zaklm ziskavat Zivotni kompetence a podporovat jejich chut k objevovani svéta
ucenim
e ucit Zaky mirové komunikovat, domluvit se a spolupracovat s druhymi

e pfivlastnim vzdélavani umozZnit Zakim planovat, volit si, ucit se sebeorganizaci a doprat tak
détem osobni svobodu

e ucit déti zodpovédnosti, respektu k druhym a okolnimu prostredi a k dodrzovani pravidel

e pomahat détem a dospivajicim uvédomit si své osobni pfednosti a silné stranky, ziskdvat
zkuSenosti s prekonavanim obtiZnosti a prekazek

JAK TOHO CHCEME DOSAHNOUT

e propojenim pedagogickych pfistupt respektujicich individualitu Zaka

e podporou spoluprace déti ve vékové heterogennich tfidach a rozvijenim kvalitnich vztaha
mezi détmi

e vytvarenim bezpecného prostiedi se spolecné vytvarenymi pravidly a jejich napliovanim a
sdilenymi hodnotami

e tvorenim pfipraveného, podnétného a inspirativniho prostfedi Skoly pro aktivni Skolni praci a
pfirozené uceni

e optimistickym pristupem pedagogl, ktefi podporuji distojnost a osobni sebevédomi déti,
podavaji zakim efektivni zpétnou vazbu k jejich jednani a uceni, buduji bezpecné klima a
pozitivni komunikaci v celé Skole

Pfirozené uceni déti podporujeme - podle Montessori pedagogického systému - izkou spolupraci mezi
rocniky v trojrocich, ve kterych jsou si déti blizké vyvojovymi potfebami. Spoluprace mladsich a starSich
déti v ramci trojroci a pracovnich skupinach podporuje vytvareni zdravého a bezpecného prostredi
mezi détmi, které je silnou prevenci vyskytu Sikany. UcCitelé pouZivaji respektujici, optimistickou a
podporujici komunikaci. Podporujeme také pfileZitostnd setkavani zaka 1. stupné a déti z nasi
matefrské skoly.

Individualizované vzdélavani umoZniuje détem objevit a vyuZivat svdj vlastni ucebni styl. Je
podporovdna vlastni aktivita a zamér déti v uceni. Détem bude poskytovana individualizace Skolni
prace podle jejich vyvojovych a osobnich potieb a ¢asova dotace (v rdmci Skolniho ¢asu) k zohlednéni
vlastniho tempa prace a moznosti koncentrace. Détem zvyklym na vedeni je nabizena podpora pro
pfechod k autonomii a vlastni iniciativé. Daraz je kladen na budovani schopnosti se ucit, myslet a
reflektovat své uceni a mysleni.



Skola pouziva vzdélavaci ptistup podle pedagogického systému Montessori: pro 1. — 6. ro¢nik vychaz
z programu Kosmicka vychova, pro 7.- 9. ro¢nik z programu Déti Zemé. Pfi Skolni prdci vyuZiva i dals
pedagogické koncepty, které podporuji aktivni uceni.

’
’

V nasi Skole podporujeme tyto hodnoty:
- samostatnost v jednani a mysleni
- snahu domluvit se s druhymi a vyjadfit své myslenky s respektem a v miru
- dovednost rozhodovani a planovani, co se chci a potfebuiji udit
- prace s radosti a uspokojenim z vlastniho pokroku
- zodpovédnost za své uceni pro Zivot
- respektujici jednani a chovani vici druhym lidem a okolnimu svétu
- vynaloZeni optimalniho Usili pfi praci a jejim dokonceni
- realistické sebehodnoceni své vlastni prace

Organizace uceni

Uceni zahrnuje individualni i spolec¢né aktivity déti v heterogenni vékové i socidlni skupiné. Ucebni
prostor umoziuje volny pfistup déti k pomUckdm a materialdm a spolupraci mezi détmi. Déti maji
moznost volného pohybu pfi uceni (v rdmci vymezenych hranic bezpecného prostredi). To détem
umoznuje maximalné vyuZivat pfipravené prostredi véetné pomlcek, realizovat své vyvojové ukoly,
mit dostatek ¢asu na objevovani, soustiedéni, vlastni tempo, vzdjemnou pomoc.

Pocitame také s vyuZivanim externich pfileZitosti pro uceni — vzdélavaci akce a vyukové programy

kulturnich organizaci zamérené na sSkoly, navstévy pfirody, galerii, muzei, zajimavych pracovist,
pozvani odbornikd do skoly, chceme vyuZivat pfileZitosti nabizené regionem, aktualni témata.

Vztahy

Pripisujeme velkou duleZitost dobré kvalité vztahu a socialnich procesq, které jsou také predpokladem
kvalitniho uceni. Za daleZité hodnoty povazujeme vzajemny respekt, ohleduplnost, pomoc a otevienou
komunikaci mezi Ucastniky vzdélavaciho procesu. Déti se budou spole¢né s dospélymi podilet na
vytvareni pravidel a spolecné budou hledat rfeseni, pokud jsou pravidla porusovana. Zamérime se na
prevenci konfliktd a na podporu jejich Géastnikd.

Hodnoceni
Skola pouziva predevsim formativni hodnoceni.

Hodnoceni je zaméfeno na sledovani postupu déti v porovnani s jejich osobnim vyvojem. Pfi skolni
praci a ¢innostech je podporovana spoluprace mezi détmi pfi vzajemném sdileni a vyhodnocovani
vystupt $kolni prace. Skolni prace déti neni hodnocena zndmkami ani jinymi nastroji, které vedou
k porovnavani vykon( a soutéZi. Pololetnim a vyrocnim vysvédcéenim je slovni hodnoceni.

Pedagogové kladou dliraz na pribéznou zpétnou vazbu a opravu prace spolecné s zakem aktudlné
v pribéhu uceni. K hodnoceni Skolni prace déti za urcité obdobi slouZi: pedagogické zaznamy, portfolia
dokoncené skolni prace déti, Zdkovské plany se zdznamy postupu v oblastech skolni prace, shrnujici
testy uciva s kvantifikovanym hodnocenim (body nebo procenta spravnosti).

Déti jsou vedeny ke kontrole své vlastni prace a jeji reflexi jako soucédsti uceni a stalého zlepSovani.
Jsou vedeny k vyhleddni a opravé svych chyb podle kontroly, ocenéni pokroku, kritické mu vyhodnoceni
nedostatkd, hodnoceni prace podle kritérii, u¢i se pravidelné vyplnit a zapsat své sebehodnoceni podle
dané osnovy.

Zatizeni skoly

Skola je zafizena jako pFipravené a podnétné prostiedi pro spole¢nou i individudlni praci déti, je
¢lenéna na jednotlivé ucebny a pracovni prostory vybavené pomuckami a materidly zamérenymi na



razné cinnosti a obory v ndvaznosti na vékovou kategorii Zak(. Upfednostiiujeme pomlcky a zdroje
informaci s tvofivymi zplsoby prace pro objevovani, vyhledavani informaci, vybér vlastnich otazek a
témat k dalSimu uceni. Ucebny jsou vybaveny pocitaci s pfipojenim na internet a tiskarnami.

PFiprava na dalsi stupen vzdélavani

Zakladni Skola na vSech pracovistich napliiuje RVP ZV a sousttedi se na vSechny jim popisované
kompetence. V pfipadé aktualnich individualnich potfeb Zakl vytvarime ve spolupraci s ditétem a
rodici individualni podminky Skolni prace a domaci pfipravy.

Vychazime z predpokladu, Ze velkou hodnotou vzdélavani a predpokladem Uspésné celozZivotni
seberealizace je poznani a pfijeti sebe sama. Za dlleZité povaZzujeme, aby absolvent skoly dokazal:

- rozpoznat, jaké jsou jeho prfednosti a slabiny;

- vybrat si a rozhodnout se pro svij cil;

- naplanovat si ¢innosti k dosaZzeni svého cile;

- zajimat se o nové moznosti uéeni a rozvijet se;

- dosahovat spokojenosti v oboru svého talentu a zajmu;

- poznat hodnoty spoluprace a vyhledani pomoci pro svij cil.

2. Vychovné a vzdéldvaci strategie na urovni skoly

Legenda:
KU — kompetence k uceni

KRP — kompetence k Feseni problému
KKo — kompetence komunikativni
KSP — kompetence socidlni a persondini

KO — kompetence obcanské
KP — kompetence pracovni
KDg— kompetence digitdlni

Pro ziskavani a rozvoj klicovych kompetenci u Zaka vyuzivame tyto strategie:
(vzdéldvaci strategie jsou soubéiné porovndny s klicovymi kompetencemi RVP ZV)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vedeme tak déti k témto klicovym kompetencim:

1. Bezpecné klima, péce o vztahy

Za dulezité pokladame vytvaret ve skole
vstficné socialni klima a pozitivni
atmosféru, kvalitu vztaht a socialnich
procesll. Dbame na vytvareni bezpecného
klimatu a pratelské atmosféry, které
povaZujeme za predpoklad kvalitniho
uceni. Podporujeme vzajemny respekt,
ohleduplnost, otevienou komunikaci a
pomoc. Vytvafime zdravé a bezpecné
prostfedi mezi Zaky, které vnimame také
jako prevenci konfliktd, vyskytu Sikany a
socialné patologickych jev(.

- KSP: podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani sdruhymi lidmi pfispivd k
upevnovani dobrych mezilidskych vztahl, v pripadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

vytvafri si pozitivni predstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

- KO: respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich
hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- chape zéakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské

normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

- KKo: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
potfebnych k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi




2. Pedagog - vzor

Dospéli svym chovanim a jednanim mezi
sebou, s zaky, rodici i dalSimi lidmi ddvaji
zakhm vzor respektujiciho pfistupu a
vhodné komunikace. Podporuji u zakl
zdravé sebevédomi a sebedlvéru. Jednaji
s zaky pravdivym a podporujicim
zpUsobem. Jsou ochotni s Zaky sdilet jejich
komunikacni problémy a pomdhat jim najit
vhodné zpUlsoby projevu, jednani a
porozuméni s druhymi.

KO: respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich
hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje
jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

3. Respektujici pristup

Vedeme a vyzadujeme oboustrannou
respektujici a mirovou komunikaci.
Vnimame individualitu Zaku a jejich
moznost vlastnich nazorl. Zohledniujeme
zpUsoby sebevyjadreni Zaka, pokud jsou

v souladu s pravidly a fadem skoly. Vedeme
zaky k pfimérenému vyjadfovani emoci

s ohledem na druhé.

- KRP: kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inl zhodnoti

KSP: vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje
jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

KO: chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a
spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole
i mimo Skolu

4. Individualizace vzdélavani

Podporujeme osobitost a autonomii déti.
S ohledem na vyvojové potreby 7zaka a
osobni typologicka specifika nabizime a
umoziiujeme détem rdznorodé formy a
zpUsoby prace. Respektujeme potiebu
individualni ¢asové dotace a potiebu
spoluprace s druhymi pro urcity ukol a
praci. Individualizovanym vzdélavanim
umoznujeme détem zaZivat Uspéch,
pozndvat a vyuZivat svij vlastni uc¢ebni styl,
rozvijet své prednosti, pracovat se svymi
slabinami.

KSP: vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje
jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

KRP: samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby fesenti; uziva
pfi feSeni problém logické, matematické a empirické postupy

KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody
a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

pozndava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a uréi prekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zpldsobem by mohl své uceni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

KKo vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie
pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

KP: vyuZivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy
na budoucnost, Cini podloZzenda rozhodnuti o dalSim vzdélavani
a profesnim zaméreni

- KDg: vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil prdci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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5. Veékové smiSené skupiny - trojroci

Organizujeme a podporujeme spolupraci
74kl ve vékové smisenych skupinach a tim
také vzajemné ptirozené uceni déti.
Tvorime vékové smisené tfidy na 1. stupni
a podporujeme spolupraci Zakl mezi
ro¢niky na druhém stupni. Uvédomujeme
si velkou ptidanou hodnotu vzajemného
vrstevnického uceni, sdileni a pfedavani
zkuSenosti mezi détmi.

KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody
a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

KKo: vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

KSP: podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a uUcty pti jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upevnovani dobrych mezilidskych vztahl, v pfipadé potreby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape
potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

6. Volna préace
Zatazujeme organizacni formu ,,volna

prace” pro vedeni zakl k volbég,
planovani a vlastni organizaci prace

k danému cili. Vedeme déti k dovednosti
volby a vybéru, které zohledriujeme pfi
organizaci a pfipravé uceni.
Podporujeme vlastni iniciativu déti,
pomdhame k vybéru vlastnich témat a
aktivit v uéeni. Podporujeme spolupraci a
predavani napadd mezi zaky.
Pomahame najit Zakam efektivni osobni
strategie pro vlastni uceni.

KRP: vnima nejriizn&j$i problémové situace ve $kole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva
k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vyhleda informace vhodné k teSeni problému, nachazi jejich
shodné, podobné a odlisSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant reseni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feseni
problému

KKo: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné
na né reaguje, Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sv(j nazor
a vhodné argumentuje

- vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

- KSP: pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape
potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

- KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody
a strategie, planuje, organizuje aftidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhledavd a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- KDg: ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pfi ucenii pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou cinnost i
reSeny problém pouZzit

- ziskavda, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje razné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

- vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace
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- chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

7. Pravidla a osobni odpovédnost

Zaky vedeme k zodpovédnosti za vlastni
chovdni a vzdélavani tim, Ze jim
poskytujeme moznost volby a vybéru a
vyzadujeme aktivni pfistup a dodrzovani
dohodnutych pravidel. Pravidla spolecné
s détmi vytvafime, diskutujeme a
reflektujeme. PFi poruSovani pravidel
angazujeme zaky do diskuze pro hledani
napravy. U¢ime je vzajemné se podporovat
a pomahat si. Vnimame neoddélitelnou
spojitost mezi mirou volby a vybéru ve
spojeni se zodpovédnosti.

KSP: ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s
pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spolecné prace

KRP: vnima nejriznéjéi problémové situace ve $kole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich
pficinach, promysli a naplanuje zplsob Feseni problému a vyuziva
k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

kriticky mysli, €ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inG zhodnoti

KKo: nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné
na né reaguje, Ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sv(j nazor
a vhodné argumentuje

KO: rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle
svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
¢lovéka

KDg: predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

8. Komunitni prostredi

Ve tfidach vytvarime prostor pro sdileni,
diskuze, vyjadreni vlastniho nazoru,
argumentaci, spolecné hledani feseni -
mezi Zaky ve vékové smiSenych skupinach
(zpravidla v trojrocich). Vedeme zaky

k sounalezitosti v tfidnich skupinach.
Hleddme a planujeme ¢innosti pro
vzajemnou spoluprdci déti ve tfidach a v
celé Skole. Vytvafime zdravé a bezpecné
prostfedi mezi Zaky, které vnimame také
jako prevenci konfliktl, vyskytu Sikany a
socialné patologickych jeva.

KKo: vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd
potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, Uucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a
vhodné argumentuje

KO: respektuje pfesvédéeni druhych lidi, vaZi si jejich vnitfnich
hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

chape zéakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle
svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
¢lovéka
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9. Montessori program

Vzdélavaci obsah je uchopen celistvé a
v souvislostech napfi¢ vzdélavacimi
obory, neni rozdélovan na predméty.
Posloupnost vzdélavaciho obsahu pro
praci zakl pripravujeme podle
Montessori programu Kosmicka vychova
a Déti Zemé. Ucitelé nabizeji témata
zaklm rdznymi metodami a formami
prace zamérenymi na iniciativu, vlastni
objevovani a na aktivni zapojeni déti.

KU: vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody
a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do SirSich celkl poznatky z rdznych
vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spole¢enské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti

KP wvyuZivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost, Cini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani
a profesnim zaméreni

KKo: rozumi rdznym typlm textd a zdznamd, obrazovych
materiald, bézné uZivanych gest, zvukld a jinych informacnich a
komunikacnich prostredkll, premysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadruje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim
projevu

vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

KDg: vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty,

vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

10. Podnétné prostredi

Pfipravujeme prostiedi tfid a Skoly
vybavené pomuickami, knihovnou, a
internetem s volnym pfistupem zakd ke
zdrojam informaci. Pripravujeme pomucky
pro manipulaci a objevovani pfi vlastni
praci zaka. Pripravujeme rGznorodé
pomlcky, vlastni u¢ebni materidly, navody
pro moznost samostatné prace déti. Pokud
je to mozné, pfipravujeme také mozZnosti
pro vlastni kontrolu a ovéreni spravnosti a
vysledk prace.

KU: operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti, propojuje do Sirsich celkl poznatky z rGznych
vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

KKo: rozumi rlznym typUm textd a zaznamdi, obrazovych
materiald, bézné uZivanych gest, zvukld a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

KRP ovéfuje prakticky spravnost feseni probléml a osvédéené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problém

KDg: ovlada bézné pouZzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pfi ucenii pri zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i
reSeny problém pouZzit
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vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace

11. Aktivizujici uéeni

Vyuzivame vzdélavaci pfistupy a metody
podporujici vnitfni motivaci Zaka, uéeni
zkuSenosti a objevovanim. Kombinujeme
formy spolecnych prezentaci, skupinové
prace, individudlni volné prace, ndzornych
lekci pro malé skupiny déti, vzajemné
prezentace vlastni prace déti. Pouzivame
aktivizujici metody prace.

KRP: vyhleda informace vhodné k fe$eni problému, nachazi jejich
shodné, podobné a odlisSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni
problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pfi
feSeni problémd logické, matematické a empirické postupy

ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédéené
postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problém

KDg: chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

12. Hodnoceni zaka

Pfi hodnoceni zaka sledujeme jeho osobni
moznosti a individudIni pokrok. Vedeme
zaky k planovani, organizaci a dokonceni
prace. Ocenujeme Usili a pokroky. Vedeme
zaky k dovednosti vlastniho sebehodnoceni
a sebeprezentace. Podporujeme zaky v
sebevyjadreni v rliznych oblastech.

KU: pozndava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici ueni, naplanuje
si, jakym zplGsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

KKo: formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu

13. Vlastni inciativa v komunité Skoly
Zapojujeme zaky do péce o prostredi sSkoly
a do praktickych ¢innosti, které

s prostfedim a komunitou Skoly souviseji.
Naslouchame napadim Zakl na akce

v komunité skoly a podporujeme je

v realizaci zdamér(l. Podporujeme u déti
pocit sounadleZitosti se Skolou.

KSP: ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s
pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

KO: chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

KP: pouziva bezpectné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni,
dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
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14. Uceni mimo Skolu

Planujeme vypravy pro uceni mimo skolu,
kde vyuzivdme okolniho prostredi a
prileZitosti k vlastnimu uceni. Vyjizdime

s zaky na externi programy mimo Skolu

v blizkém i SirSim regionu pro poznavani
tradic, kulturnich hodnot, uméleckych i
technickych prezentaci, sportovnich a
praktickych zazitk( a zkusenosti.
Vyhledavame setkani zakl s externimi
odborniky. Vedeme Zaky k zdjmu o okolni
prostiedi Skoly a region.

KO: respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni'i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilm, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle
svych moZnosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
Clovéka

KP orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a
riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

15. Podpora zdjmu o svét

Podporujeme starsi zaky ve sledovani a
sdileni aktualit z déni v regionu, CR, Evropé
a svétovych udalostech. Spolecné s zaky
reflektujeme aktualni déni a uddlosti

v oblastech kultury, sportu, védy a
technologii. Vénujeme se diskuzim o
pfinosu, vyhodach a nevyhoddch ¢innosti
lidstva a dalSich udalosti na Zemi.
Podporujeme zaky v osobnim zajmu o
urcitou oblast védy, kultury, sportu.

KO: chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi,
rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl|
pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

KDg: chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplUsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

16. Podpora praktickych ¢innosti

Klademe dlraz na zapojeni rukou pfi uceni.

Hledame pro Zaky skutecné praktické
¢innosti. UmozZnujeme zakim v danych
podminkach (finance, cas, téma apod.)
spolurozhodovat a planovat tfidni a Skolni
akce. V ramci aktivit starsich zaku
podporujeme tematické projekty
zamérené na praktické cinnosti, socialni
oblast a mikroekonomiku (nap¥. vyroba a
prodej v ramci komunity). Pro realizaci
nékterych projektld hledame také externi
odborniky.

KP: pouZiva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni,
dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospoddrnosti a spolecenského vyznamu, ale i z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

orientuje se v zakladnich aktivitach potrebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a
riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy na
budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani

a profesnim zaméreni

KDg: chape vyznam digitadlnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Vychovné a vzdélavaci
strategie Cislo:

Klicové kompetence

KU - KOMPETENCE K UCENi
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

4,5,6,9

vybird a vyuZiva pro efektivni uc¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie,
pldnuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celoZivotnimu uéeni

6,9

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
a praktickém Zivoté

9,10

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z rlznych vzdélavacich
oblasti a na zdkladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické,
prirodni, spolecenské a kulturni jevy

4,9

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

4,12

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni
pokrok a urci prekazky ci problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

KRP - KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

6,7

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkusenosti

6,11

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

4,11

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi reseni
problému logické, matematické a empirické postupy

11,10

ovéruje prakticky spravnost reSeni problém( a osvédcené postupy
aplikuje pti feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

3,7

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje
si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

KKo - KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

9,12

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

6,7,8

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné
argumentuje

9,10

rozumi rznym typUm textl a zaznamdQ, obrazovych material(i, bézné
uzivanych gest, zvuk( ajinych informacnich a komunikacnich
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prostredkl, premysli o nich, reaguje na né a tvofriveé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

10,9,4

vyuzivd informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

1,8,6

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

KSP - KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

7,13

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

1,5

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zdakladé
ohleduplnosti a uUcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani
dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

56

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potirebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu, oceruje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rGzna hlediska a ¢erpa pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

1,23,4

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosdahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

KO - KOMPETENCE OBCANSKE
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

1,2

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuije si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

1,2,3,15

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy,
je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

7,8, 14

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i
v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

8,14, 15

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

8,13,14

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy,
respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spole¢nosti

KP - KOMPETENCE PRACOVNI
Na konci zakladniho vzdélavani zak:

13,16

pouzivd bezpecné a ucinné materiadly, nastroje a vybaveni, dodrZuje
vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

13,16

pristupuje k wvysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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4,9,16

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni

14, 16

orientuje se v zdkladnich aktivitdch potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

KDg - KOMPETENCE DIGITALNI
Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

6, 10

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi
ueni i pfi zapojeni do Zivota sSkoly a do spoleénosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pouzit

6, 15

ziskava, vyhledavd, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplUsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Ucelu

6,9, 10

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty, vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredk

4,6,10

vyuzivd digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni Cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své préace

6,9,11,15,16

chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje
se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje
rizika jejich vyuZivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jedna eticky
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3. Zabezpeceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a socidlné
znevyhodnénych Zakii

Na nasi Skole se snazime o bezproblémové zafazeni déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich
kolektivl a vytvareni inkluzivniho vzdélavaciho prostfedi. Se vsemi détmi ve tfidé pracujeme takovym zptsobem
a zarazujeme takové metody prace, abychom ucili Zaky toleranci, vzajemnému pochopeni, pomoci a pfijimani
odlisnosti.

Ve tfiddch mame nazorné pomucky, napf. Montessori material, které pomahaji pfi vyuce také Zakim se
specifickymi poruchami uceni a specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. K Zakim je pfistupovano dle jejich
individualnich potfeb. Ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani Zzaka (pfiznané podpUrné opatreni prvniho a
druhého stupné) skola mdzZe vypracovat plan pedagogické podpory, pfipadné IVP, ktery zahrnuje konkrétni
opatreni ve vzdélavacim procesu zaka. Pokud ma zak problémy s u¢enim a projevuji se u néj anomalie nebo
nestandardni projevy v procesu uceni, je vySetien (po dohodé s rodici) v pedagogicko-psychologické poradné
nebo specidlné pedagogickém centru. UcCitel pak s ditétem pracuje podle doporuceni poradny a jeho cilem je
ulehcit zakovi praci v problematickych oblastech podle rozsahu a stupné poruchy. Realizaci principl a metod
prace s dlirazem na individualizaci vyuky je pfirozené vytvoreno vhodné prostredi pro tyto Zaky (napf. senzitivni
faze vyvoje ditéte, polarita pozornosti, pfipravené prostfedi, prace se specifickym nazornym materidlem
a moznosti vlastniho proZitku, trojstupriova vyuka atp.). Na pravidelnych schlizkach je s rodici konzultovana prace
Zaka, jeho posun ¢i navrhy dalSich metod prace.

Podpurna opatreni prvniho az patého stupné Ize uplatnit pouze na zakladé doporuceni skolniho pedagogického
zafizeni (SPZ). Nasledné dle doporuceni SPZ ¥kola vypracuje individudini vzdélavaci plan (IVP), pokud je
doporuceny. IVP je vypracovdan zpravidla na 1 rok a zdkonny zastupce s nim vyjadfuje souhlas. Podkladem pro
tvorbu IVP je SVP. Na doporuéeni SPZ je moiné, v ramci podptrnych opatieni, upravit ocekavané vystupy
stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah.

Zaci s télesnym nebo funkénim postizenim mohou byt do Montessori tfid také integrovani, avéak $kola nenf
bezbariérova. Je jim vénovana zvlastni pozornost a péce nejen v dobé vyucovani, ale i béhem prestavek ¢i obéda.

Zakam s odlidnym mateiskym jazykem vyjdeme vstfic a po zaclenéni do tfidnich kolektivil jim miZe byt
nabidnuto doucovani ¢eského jazyka. UCitelé k témto détem také pfistupuji individualné, toleruji jejich vysledky
nejen v Ceském jazyce, ale iv ostatnich pfedmétech a pomahaji jim prekonat bariéru, kterou s sebou nese
neznalost jazyka a prostredi.

4. Zabezpeceni Zaki mimordadné nadanych

Pedagogicky pfistup s dirazem na individualizaci vyuky respektuje potreby kazdého Zaka, tedy i Zaka mimoradné
nadaného. Jiz sama organizace vyuky poskytuje témto Zakim moZnost osobniho rozvoje. Mohou pracovat svym
vlastnim tempem a ziskat vice informaci k danému tématu ¢i pracovat rychleji pfi samotné praci s vyukovym
materidlem. Ucitel zaroven dbd, aby nedoslo u Zaka pouze k jednostrannému zaméreni a zak se seznamoval
s celym vzdéldvacim obsahem zdakladni Skoly.

Ucitel pak mlzZe ditéti zaddvat rozsifujici ucivo, vhodné ho motivuje k praci,,navic” a adekvatné ho oceni. Nadany
Zak miZe také po dohodé a podle svého individualniho vzdélavaciho planu navstévovat vyuku ve vyssich ro¢nicich
a byt v probiraném ucivu v predstihu. V rdmci tfidy mGze ucitel mimoradné nadaného zZaka vést k vytvoreni prace
pro ostatni ¢i k vedeni skupiny a dava mu prostor pro hlubsi a rozsifujici praci v predmétu, ktery prezentuje
nadani ditéte. Vramci pedagogické podpory umozZniujeme témto Zakim spolupraci s externimi specialisty
v oboru Zdkova nadani. UCcitel se také snaZi o ptirozené zaclenéni talentovaného ditéte do tfidniho kolektivu,
protoze ostatni déti mohou mit sklony odlisné déti ze svého stredu vyloucit. Mimoradny talent s sebou také ¢asto
nese vykyvy v chovani ditéte, které pedagogové na nasi skole fesi citlivym, ale i dlslednym pristupem.
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5. Zaclenéni prirezovych témat do vyucovacich predmétii

Kaleidoskop svéta a Télesnd vychova

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Tematické oblasti:

1. rocnik 2. rocnik | 3. ro€nik

Rozvoj schopnosti pozndvani

pad

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X X| X[ X| X| X|X| X|X]| X
X | X| X| X| X| X[ X| X[ X]| X|X
X | X| X | X| X| X[ X| X[ X]| X|X

Tematické oblasti:

rocnik .rocnik | 6. rocnik

Rozvoj schopnosti pozndvani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X|X| X X|X|X| X|X|X|X|X|+d
X|X| X|X|X|X|X|X|X|X|X|wn
X | X| X | X| X| X|X]| X|X]| X

Tematické oblasti:

rocnik . rocnik . rocnik

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

X | X | X| X[ X| X|X|X|X|X|X| 0
X|X| X| X[ X|X|X|X|X|X|X|w©
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Vychova demokratického obcana (VDO)

Tematické oblasti: 1. rocnik | 2. ro€nik | 3. rocnik
Obcanska spolecnost a Skola X X X
Obcan, obcanska spole¢nost a stat X X X
Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani
Tematické oblasti: 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik
Obcanska spolecnost a skola X X
Obcan, obcanska spole¢nost a stat X
Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté X X
Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani | X X X
Tematické oblasti: 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Obcanska spolecnost a Skola X X X
Obcan, obcanska spoleénost a stat X X
Formy participace obcan( v politickém Zivoté X X X
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani | X X X
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Tematické oblasti: 1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik
Evropa a svét nas zajima X X X
Objevujeme Evropu a svét X X X
Jsme Evropané X X X
Tematické oblasti: 4. rocnik 5. rocnik | 6. rocnik
Evropa a svét nas zajima X X X
Objevujeme Evropu a svét X X
Jsme Evropané X X
Tematickeé oblasti: 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik
Evropa a svét nds zajima X X
Objevujeme Evropu a svét X X X
Jsme Evropané X X X
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Multikulturni vychova (MkV)

Tematické oblasti: 1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik
Kulturni diference X X X
Lidské vztahy X X X
Etnicky pGvod X X X
Multikulturalita X X X
Princip socialniho smiru a solidarity
Tematické oblasti: 4. rocnik 5. rocnik | 6. rocnik
Kulturni diference X X X
Lidské vztahy X X X
Etnicky pGvod X X
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity X X X
Tematické oblasti: 7. rocnik 8. ro¢nik | 9. rocnik
Kulturni diference X X X
Lidské vztahy X X X
Etnicky plivod X X X
Multikulturalita X X X
Princip sociadlniho smiru a solidarity X X X
Environmentalni vychova (EV)
Tematické oblasti: 1. rocnik 2. rocnik | 3. rocnik
Ekosystémy X X X
Zakladni podminky Zivota X X X
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi X X X
Vztah ¢lovéka k prostredi X X X
Tematickeé oblasti: 4. rocnik 5. rocnik | 6. rocnik
Ekosystémy X X X
Zakladni podminky Zivota X X X
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi X X X
Vztah ¢lovéka k prostredi X X X
Tematické oblasti: 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik
Ekosystémy X X X
Zakladni podminky Zivota X X X
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi X X X
Vztah ¢lovéka k prostredi X X X

22



Medialni vychova (MV)

Tematické oblasti:

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

X

X

X

Interpretace vztah(l medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medidlniho sdéleni

pad

Prace v realiza¢nim tymu

pad

>

>

Tematické oblasti:

rocnik

. rocnik

. rocnik

Kritické Cteni a vnimani medidlnich sdéleni

Interpretace vztah(l medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

X| X|X|X| X|X|X| &+

X | X| X| X|X|X|X|wn

Tematické oblasti:

rocnik

9. rocnik

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Interpretace vztah( medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

X[ x| x|~

Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu
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IV. UCEBNI PLAN PRO 1. STUPEN

1. Tabulace ucebniho planu
Vyucovaci predmét 1. rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik
Kaleidoskop svéta 20 20 20 23 23
Télesna vychova 2 2 2 3 3

2. Pozndmky k ucebnimu planu

a) Vyucovaci predmét Kaleidoskop svéta je tvoFen vzdélavacim obsah obort Cesky jazyk a literatura,
Matematika a jeji aplikace, Informaéni a komunikaéni technologie, Cizi jazyk, Clovék a jeho svét,
Clovék a svét prace, Vytvarna vychova, Hudebni vychova, doplfiujicim vzdéldvacim oborem Eticka
vychova - a vSech tematickych okruhl prifezovych témat.

b) Daldi vyucovaci predmét je Télesna vychova, ktery obsahuje tematickou oblast Clovék a zdravi
(Télesna vychova a Vychova ke zdravi).

Prehled vyuziti casové dotace podle RVP:

x . 1. stupen
Vv 1. . . . 5.
yvucov:im Vzdélavaci oblast / obor L. . . .. .. L.
predmét rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik celkem
Cesky jazyk a literatura 8 8 8 6 6 33 3
Matematika a jeji aplikace 4 4 4 4 4 20 --
Inf éni k ikaéni
n ormacn'l a komunikaéni 0 0 0 1 1 1 1
technologie
Kaleidoskop
svéta Cizi jazyk 2 2 2 4 4 9 5
Clovék a jeho svét 2 2 2 4 4 12 2
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 -
Uméni a kultura 3 3 3 3 3 12 3
Télesna N -
, Télesna vychova 2 2 2 3 3 10 2
vychova
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 2 4 3 3 16
Pocet hodin tydné 22 22 22 26 26 118
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v. UCEBNIi PLAN PRO 2. STUPEN

1. Tabulace ucebniho planu

Vyucovaci predmét 6. rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
Kaleidoskop svéta 26 28 28 28
Télesna vychova 3 3 3 3

2. Poznamky k ucebnimu planu

a) Vyucovaci predmét Kaleidoskop svéta je tvofen vzdéldvacim obsahem obord Cesky jazyk
a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informacni a komunikacni
technologie, D&jepis, Vychova k obéanstvi, Chemie, Pfirodopis, Fyzika, Zemépis, Vychova ke zdravi,
Viytvarnd vychova, Hudebni vychova, Clovék a svét prace, dopliiujicim vzdélavacim oborem Eticka
vychova a ze viech tematickych okruh( prirezovych témat. Vzdélavaci obsah oboru Dalsi cizi jazyk
je realizovan od osmého ro¢niku. Zaci si vybiraji konkrétni jazyk na zakladé zajmu a aktudlnich
moznosti Skoly.

b) Dalsi vyucovaci pfedmét je Télesna vychova, ktery obsahuje tematickou oblast Clovék a zdravi
(Télesna vychova a Zdravotni télesnd vychova).

Prehled vyuziti casové dotace podle RVP:

x . 2. stupen
\LVF:ZC:ZEI Vzdélavaci oblast / obor rogr.ﬁk rozr.u'k ro?r.mik ro?r.mik celkem

Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 15 1

Cizi jazyk 3 3 3 3 12 --

Dalsi cizi jazyk - 2 2 2 6 --

Matematika a jeji aplikace 4 4 4 4 15 1

Kaleidoskop | Informacni a komunikacni 1 1 1 1 4 B
svéta technologie

Clovék a spole¢nost 4 4 3 3 10 4

Clovék a ptiroda 6 6 5 5 20 2

Umeéni a kultura 2 2 3 3 9 1

Clovék a svét prace 2 2 3 3 3 7

viovs |viihovs avcnonakenmd | 2| 3| 3| 3 [ 2

Pocet hodin tydné| 29 31 31 31 122
Z toho disponibilni ¢asova dotace 18
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VI. VZDELAVACi OBSAH VYUCOVACICH PREDMETU - 1. STUPEN

1. Charakteristika vyucovacich predmétu 1. stupen

Obsahové vymezeni vyucovacich predméti Kaleidoskop svéta, Télesna vychova
e Vyucovaci pfedmét Kaleidoskop svéta je tvoren vzdélavacim obsahem obort Cesky jazyk a
literatura, Matematika a jeji aplikace, Informaéni a komunika&ni technologie, Cizi jazyk, Clovék
a jeho svét, Clovék a svét prace, Vytvarna vychova, Hudebni vychova - a véech tematickych
okruh( prlrezovych témat.
e Dali vyucovaci predmét je Télesna vychova, ktery obsahuje tematickou oblast Clovék a zdravi
(Télesna vychova a Vychova ke zdravi).

Tydenni ¢asova dotace

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

22 22 22 26 26

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v celém prostoru skoly (se zahradou) s vyuZitim pomucek a rdznych zdroja informaci.
Vyuka mUze probihat také v mimoskolnim prostiedi - pfi exkurzich do rdznych kulturnich, sportovnich
a vzdélavacich zafizeni (divadlo, muzea, dopravni hfisté, odborné programy pro déti, odborna
pracovisté...).

Ve Skole je zajisténa mozZnost spole¢né prace déti mezi ro¢niky a tim vzdjemné uceni, vzdélavaci
obohacovani, budovani socidlnich vztahd, trénink komunikaénich dovednosti a posilovani emocni
inteligence mezi Zaky.

Pfedmét Kaleidoskop svéta je organizacné realizovan prevaziné v blocich a tematickych celcich, nékdy
ve vyucovacich hodinach.

Prabéh vzdélavani

Vyucovaci pfedmét je realizovén v rdmci princip@ a charakteristiky SVP. Vzdéldvaci obsah je propojen,
a tak umoznuje Zzakim pozndvat a ucit se v souvislostech. Vzdélavaci obsah je Zakim nabizen
s moZnosti vybéru a volby tak, aby chapali ucebni ¢innost jako samoziejmé naplnéni skolniho casu, ale
zaroven aby moZnost vybéru pomadhala détem prevzit odpovédnost za své vzdélavani a uceni a vnimali
je jako béZnou soucast svého Zivota.

Prehled vystupul uciva tedy neni v planu okruh( uciva sefazen chronologicky nebo doplnén udaji o
prislusném rocniku. Tam, kde je to mozné, ponechavame volbu vybéru uciva na ditéti. Dalezitéjsi je
pfipravenost ditéte nez prislusny rocnik Skolni dochazky; déti nemusi postupovat danym jednotnym
pofadim Cinnosti, ale mohou si vybirat z nabidky i podle svého zdjmu a pracovat svym individudlinim
tempem. (Je tedy napfiklad mozné, aby se dité, které jesté nezvladlo techniku psani, ale umi Cist,
s pomoci uditele zabyvalo slovnimi druhy nebo vétnou skladbou.) Pokud si dité vybere oblast, ke které
nema potiebné dil¢i zkuSenosti, ucitel mu vysvétli a nabidne, jaké ucivo si jeSté pfedem potrebuje
osvojit.

Détem jsou nabizeny rGzné zdroje pro zjistovani informaci — Skolni knihovna, vyukové programy na PC,
pripojeni k internetu, pfipravené pomucky a materidly, informace z terénu a externiho prostredi,
rozhovory apod.

Pro praktickou realizaci propojeni poznatkll a dovednosti zrlznych oblasti (matematika, jazyk,
pfirodovéda, historie, zemépis, uméni, pracovni naméty, zdravy Zivotni styl a ekologie) nejlépe
vyhovuje integrovana tematickda vyuka (zahrnuje také velké otazky). Vramci tematickych celkd
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ziskavaji zaci propojené informace, které umoznuji globalni pohled na svét, porozuméni a vytvareni
vlastnich konceptd. VyuZivaji se vlastni tematické naméty déti a jejich autentické zazitky, jejich zajem
a naladéni vénovat se urcité oblasti. Pro jazykovou vychovu a matematiku je ve tfidé ptipraven vyukovy
material, ktery respektuje zdsady pro pfipravené prostredi.

Aktivity v ramci tematické vyuky a projektl jsou voleny tak, aby déti mohly spolupracovat, vzajemné si
radit a pomahat, pracovat ve skupinach na spole¢ném cili a spolecné fesit problémy. Pfi takovéto
spolupraci (ve dvojicich, ve skupinach, napftic rocniky) pak mohou Zaci pozorovat rlizné metody prace
u svych spoluzakll — mohou zkousSet, experimentovat a poznavat, jaké styly a metody prace jim
samotnym nejvice vyhovuji. Mohou se ucit od svych starsich — i mladsich — spoluzak(i. BEéhem spolec¢né
i individualni prace ucitel Zzaky sleduje, konzultuje nebo pomaha s jejich ucebni ¢innosti.

Pro individualni praci uditel zajistuje , pFipravené prostredi” s potfebnymi zdroji informaci, pomuckami,
vytvarnymi a dalSimi pracovnimi materidly. Déti uci pracovat samy a zaznamenavat si poznamky ze
svého uceni.

Vysledky své prace se zaci uci prezentovat jako skupina nebo jako jednotlivci. Pfijimaji tak okamzitou
zpétnou vazbu od svych spoluzakd i ucitell. PFi spolecnych prezentacich si déti vzajemné predavaji
informace, které zjistily a zpracovaly, a maji moznost klast dalsi otazky. Vzajemné se tak obohacuji a
uci.

Materidly ze skolni prace si déti zakladaji do svého portfolia, uci se tak sv(j dokumentovat svUj
vzdélavaci pokrok. Portfolio je soucasti podkladli pro slovni hodnoceni Skolni prace zakl a je doplnéno
prabéZnou fotodokumentaci z prace déti (v elektronické podobé).

Soucasti béZného Zivota skoly je komunitni kruh a shromazdéni skoly, kde maji déti i ucitelé moznost
sdélovat své zazitky, pocity a zkuSenosti, diskutovat, vyjadfovat se k problémim, k pravidlim,
prezentovat informace a hodnotit svoji praci. Povazujeme za dilezité, aby se déti nebaly mluvit o svych
nazorech a konfrontovat je s okolim. Komunitni setkavani slouzi také k pfedani informaci o programu
dne, zménach v programu ¢i planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Dbame a zajistujeme pripravené prostiedi se specifickym materidlem, ktery Zak pouziva v rdmci
svych individualnich moZnosti a potfeb. (KU, KK, KRP, KSP, KO, KDg)

e Vzdélavaci obsah délime na dil& kroky podle individualnich potieb 7dka. (KU, KRP, KSP, KO)
e Respektujeme moznost vybéru mista pro vzajemnou spolupraci zakd. (KU, KO, KSP, KRP, KP)

e 7ak(im nabizime spole¢né aktivizujici prace k Gvodu tematickych celk( i v priibézné praci. (KU, KK,
KSP, KRP)

e 74kiim nabizime spole¢né aktivizujici prace ke ¢teni, psani, praci s textem, sebevyjadreni, rozvijeni
slovni zasoby a komunika¢nich dovednosti. (KU, KK, KSP, KRP)

e P¥i praci zak(im bézné nabizime a umoznujeme pfistup k rdznym zdrojlim informaci
(encyklopedie, slovniky, Zakovska knihovna, internet, externi zdroje...). (KU, KRP, KDg)

e Ve vyuce vyuiivdme rGznorodé metody a zptisoby prace. (KU, KK, KSP, KRP, KO, KDg )

e Ve vyuce pravidelné vyuzivame komunitni kruh. (KU, KK, KSP, KRP, KO)

e VyuZivdme praci s pribéinym sebehodnocenim a chybou ve prospéch dal$iho uéeni. (KU, KRP, KP)
e Respektujeme vyvojové potieby a osobnostni predpoklady zaka pro individualizaci prace (KSP, KK)

¢ Klademe diraz na dodrZovani dohodnutych pravidel véetné zasad bezpecénosti a hygieny (KDg)
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2. Vzdélavaci obsah vyucovacich predméti 1. stupen

Barevné kédovani obord v pfedmétech

. + + c o Zkratky prifezovych témat:
Kaleidoskop svéta a Télesna vychova: yp ¥

CESKY JAZYK A LITERATURA OSV = Osobnostni a socidlni vychova

A G BT LS VDO = Vychova demokratického
obcana

VMEGS = Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech

UMENI A KULTURA: HUDEBNI VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

CLOVEK A SVET PRACE ) L
EV = Environmentalni vychova

INFORMATIKA ) L,
MKV = Multikulturni vychova
e

CLOVEK A ZDRAVI - TELESNA VYCHOVA

Nepovinné vystupy oblasti Eticka vychova jsou realizované v prabéhu celé Skolni prace:

VYSTUP ETICKA VYCHOVA - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

EV-5-1-01 reflektuje dulezitost prvkl neverbaini komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otdzku

EV-5-1-02 | sj uvédomuije své schopnosti a silné stranky, utvafi si pozitivni sebehodnoceni

EV-5-1-03 se dokdze tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

EV-5-1-04 identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé empatického
vnimani premysli nad konkrétni pomoci

EV-5-1-05 jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné a v
kolektivu tridy

EV-5-1-06 iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokazZe rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje asertivné

ucivo ETICKA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

ZAKLADNi KOMUNIKACNi DOVEDNOSTI

° komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zdkladnich
komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace

. zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka, prosba, podékovani,
omluva

. zaklady neverbalni komunikace — sezndmeni se s moZnostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

° komunikace citli — identifikace, vyjadreni a usmérnovani zakladnich citd, pocity spokojenosti,

radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu
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POZITIVNi HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti — sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfrijeti, sebeprezentace, sebeovladani, podpora
sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béZznych podminkach projevovani pozornosti a laskavosti,
vyjadfeni uznani, ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhym, spravna reakce na
pochvalu

akceptace druhého — zaZitek pfijeti pro kazdého Zaka, nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitk( radosti pro druhé, spolecné pInéni tkold,
zbavovani se strachu z nezndmého reseni ukolu a z tvofivého experimentovani

schopnost spoluprace — radost ze spolecné ¢innosti a vysledku, vyjadreni zdjmu, zdkladni pravidla
spoluprace

elementarni prosociadlnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu,
pratelstvi

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI

iniciativa — ve vztahu k jinym lidem, hledani moznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v rodinég, ve tfide,
mezi vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani neldspéchu

asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexudlnimu zneuzivani

UPLATNENI SUBJEKTIVITY, POZOROVANI, SMYSLOVEHO VNiMANI

kresby vytvorené riznymi technikami, pofizené v sériich pro vytvoreni iluze pohybu, vizualni hry s
témito prvky

cvi¢eni vnimavosti: pozorovani realnych déji a schopnost jejich verbalni reflexe, vypravéni obsahu
promitnutého filmu, hry se tfemi malymi svételnymi zdroji

ovliviiovani obrazové podoby trojrozmérného predmeétu a lidské tvare svétlem

UPLATNENI KREATIVITY, FANTAZIE A SENZIBILITY

pohyb jako zakladni princip kinematografie, jeho fyziologické predpoklady — doznivani zrakového
vjemu jako predpoklad vzniku kinetického obrazu jednoduchym zaznamem

tvorivé uchopeni situace promitnutého filmu a jeji individualni nebo kolektivni inscenace
(Svédovani)

KOMUNIKACE, POSILOVANi A PROHLUBOVANiI KOMUNIKACNICH SCHOPNOSTI

zakladni skladebna cviceni

zadklady montaze obrazovych prvkl se zamérem zobrazit — vizualné vypravét — plynuly déj, situaci
komunikace vlastnich zamér( a ndamétl v kolektivu, zhodnoceni a rozbor vlastni i umélecké
produkce

projekce a analyzy vybranych film( vsech zakladnich proudt audiovize (dokument, fabulace —
hrany film, vytvarny — animovany film)
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1.stupen - 1. obdobi predmeét - Kaleidoskop svéta:

1. stupen CESKY JAZYK A LITERATURA

osv VDO
Rozvoj schopnosti poznavani Obcanska spolecnost a Skola
Seberegulace a sebe organizace
Poznavani lidi MV

Kreativita

Mezilidské vztahy

Tvorba medialniho sdéleni

Komunikace Kritické cteni a vnimani medialniho sdéleni

Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 1. obdobi (1., 2. a 3. roénik)

MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy o¢ekavanych vystup@l v rdmci podpdrnych opatteni

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti
MDU CJL-3-1-01p - ¢te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti
MDU CJL-3-1-02p - rozumi pokyn(im pfiméFené slozitosti
CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky feci v béZznych skolnich i mimoskolnich
MDU situacich
CJL-3-1-06p - dbd na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
MDU CIL-3-1-08 - zvlad4 zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
MDU pisemny projev
CJL-3-1-09p
- piSe pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

- spojuje pismena a slabiky

- prevadislova z mluvené do psané podoby

- dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10 piSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni
MDU CJL-3-1-10p - opisuje a prepisuje kratké véty
CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
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ucivo KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 1. STUPEN

e Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani
zavislé na komunikacéni situaci; komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani,

e Mimojazykové prostfedky reci

e Pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materialem)

e Technika psani pro Citelny pisemny projev

e Zanry pisemného projevu: adresa, blahopFéni, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

e Praktické cteni (technika ¢teni, cteni pozorné, plynulé)

e Cteni s porozuménim

e Praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem) vécné naslouchani (pozorné,
soustredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

VYSTUP JAZYKOVA VYCHOVA 1. obdobi (1., 2. a 3. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy oéekavanych vystup@l v rdmci podpdrnych opatteni

CJL-3-2- | rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké

01 samohlasky

MDU .
CJL-3-2-01p

- rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

- rozeznavd samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky tvoti slabiky
- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- tvofi slabiky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazend, vyhleda v textu slova pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostredky
CJL-3-2-08 odlvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
MDU souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky

Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-08p - pide velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech
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JAZYKOVA VYCHOVA

1. STUPEN

e Dlouhé a kratké samohlasky

e Hlaska, pismeno, slabika, slovo, véta

e Déleni hlasek (samohlasky, souhlasky, dvojhlasky)
e y/i po mékkych a tvrdych souhlaskach

o Slabiky dé/té/né/bé/pé&/vé/mé u béinych slov

e U/

e Parové souhldsky

e Abeceda a jeji prakticky vyznam
o Velkd pismena na zacatku véty

e Velka pismena u vlastnich jmen

e Slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma

e Déleni slov na slabiky

Druhy vét podle postoje mluvciho

Slova pribuzn3, stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

Pravopis y/y ve vyjmenovanych slovech
Slovni druhy

Slovesné kategorie (osoba, Cislo, ¢as)
Sklonovani (Cislo, rod, pad)

Spojovaci vyrazy (slov, vét)

Skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Koncovky podstatnych jmen
Koncovky pfidavnych jmen

Shoda pfisudku s holym podmétem

LITERARNi VYCHOVA

1. obdobi (1., 2. a 3. roc¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy o¢ekavanych vystupll v rdmci podpdrnych opatteni
CIL-3-3-01 Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
MDU CJL-3-3-01p - pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
EIL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z precteného textu
MDU CJL-3-3-02p - reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - p¥i poslechu pohadek a

kratkych pfibéhd udrzuje pozornost

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

LITERARNi VYCHOVA

1. STUPEN

e Poslech literarnich textd

e Zazitkové Cteni a naslouchani

e Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem: psani vlastnich text(, prednes vhodnych literdrnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod k textlim

e Zakladni literarni pojmy: literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani
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1. stuperi — 1. obdobi CIZi JAZYK — ANGLICKY

osv MV:
- Rozvoj schopnosti poznavani - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- Seberegulace a sebe organizace MkV
- Kreativita - Kulturni diference
- Komunikace - Etnicky pavod
- Reseni problém a rozhodovaci dovednosti - Multikulturalita
VDO: VMEGS
- Obcanskd spole¢nost a Skola - Evropa a svét nas zajima
EV: - Objevujeme Evropu a svét
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho - Jsme Evropané
prostiedi

ANGLICKY JAZYK

1. obdobi (1., 2. a 3. rocnik)

MDU = Minimalni doporuéena troven pro Gpravy vystupt v ramci podptirnych opatieni

> RECOVE DOVEDNOSTI

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
MDU vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné
CJ-3-1-01p - je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova ¢i slovniho spojeni
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

ANGLICKY JAZYK

1. obdobi (1., 2. a 3. rocnik)

e Zvukova a graficka podoba jazyka — vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e Slovni zdsoba — z okruhlG domov, rodina, volny cas, jidlo, oblékani, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu), zvitata, pocasi

33




1. stupen-1

. obdobi MATEMATIKA A JEJi APLIKACE - 1. STUPEN

Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebe organizace
Kreativita

Mezilidské vztahy

Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetence

Reeni problém( a dovednost rozhodovani se
Psychohygiena

z

CisLo A POCETNi OPERACE 1. obdobi (1., 2. a 3. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-3-1-01 pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
MDU vytvari soubory s danym poctem prvkd
M-3-1-01p - porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
MDU a nerovnosti
M-3-1-02p
- Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
- znd matematické operatory +, -, =, <, >a umi je zapsat
M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi ¢islo na &iselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi &isly
MDU M-3-1-04p - s€ita a od¢itd s uZitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
MDU M-3-1-05p

- fesi jednoduché slovni Ulohy na scitdni a od¢itani do 20, umi rozklad cisel do 20

CisLo A POCETNi OPERACE 1. STUPEN

prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zZlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka

vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. obdobi (1., 2. a 3. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-3-2-01 orientuje se v ase, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

MDU M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokyn( a s vyuZitim pom(icek
M-3-2-03

doplfuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

M-3-2-03p

doplfiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

zvlada orientaciv prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, za, nahofe,
dole, vpredu, vzadu

uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. STUPEN

e zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU 1. obdobi (1., 2. a 3. ro€nik)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa;
MDU nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-01p:

- poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

- rozeznd primku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky
MDU M-3-3-02p - pouzivd pravitko
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v roviné

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. STUPEN

e zdakladni Utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, poloptimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfdhelnik, mnohouhelnik

e zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

e délka usecky; jednotky délky a jejich prevody

e obvod

a obsah obrazce

e vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

e 0sové soumérné utvary
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osv: MV:
Rozvoj schopnosti a poznavani Préce v realizaénim tymu
Seberegulace a sebe organizace MKV
Koml{n!kace Kulturni diference
Kreat|V|‘ta Multikultura
Komunikace Lidské vztahy

Kooperace a rivalita

Xy (e , . Prace v realiza¢nim tymu
ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

VDO: EV
Obcan, obcanska spolecnost a skola Ekosystémy
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
VMEGS: vap ve
prostredi

Jsme Evropané

L Y Vztah ¢lovéka k prostredi
Objevujeme Evropu a svét

e Zakladni podminky Zivota
Evropa a svét nds zajima

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CJs-3-1-01 vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urc¢ené misto a rozlisi
MDU mozna nebezpedi v nejblizsim okoli
CJS-3-1-01p

- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

- popiSe a zvladne cestu do Skoly
CJs-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

e domov — prostifedi domova, orientace v misté bydlisté
e  skola - prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpecna cesta do sSkoly; rizikova mista a situace

e  obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta),
vyznacéné budovy, dopravni sit

e okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsifeni pud,
rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orientacni
body a linie, svétové strany

e regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

e nase vlast —domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

e  Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

e mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni




CJS-3-2-01 | rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislu$nikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnhostem spoluzak i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkdm
CJs-3-2-01p

- rozlisuje role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské

vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

- pfisetkdni s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim
€JS-3-2-02 | odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich &innosti
CJS-3-2-02p

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

e rodina — postaveni jedince v roding, role ¢len( rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovdni — ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktdm

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prdva a povinnosti zaka skoly

e vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce
penéz, Uspory, phjcky

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup(l v ramci podpdrnych opatfeni

CJS-3-3-01 | vyuzZiva Casové Udaje pfi fedeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozliuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-01p

- pozn3, kolik je hodin; orientuje se v Case

- zndrozvrZeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02 | pojmenuje nékteré roddky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu
CJS-3-3-02p:

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03 | uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a soucasnost
CJS-3-3-03p:

- poznava rizné lidské ¢innosti

- rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

ucivo

e orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

e baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov, vlast, rodny kraj




VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

CJS-3-4-01 | pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych roénich obdobich
MDU CJS-3-4-01p
- pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditeIné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02 | roztfidi nékteré p¥irodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede piiklady vyskytu
MDU organismi ve zndamé lokalité
CJS-3-4-02p

- poznd nejbéinéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a

bylinami
CJS-3-4-03 | provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
MDU vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a pfristroju

CJS-3-4-03p
- provede jednoduchy pokus podle navodu

e latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni
velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

e nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a
jeji vyznam
e vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

¢ rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

e Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

e rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocichl, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CJS-3-5-01 | uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
MDU elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi
CJS-3-5-01p
- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetieni drobnych poranéni
- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla




CJS-3-5-02
MDU

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silniéniho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
CJS-3-5-02p
- rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych
- uplatnuje zékladni pravidla bezpeéného chovani Gcastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03 | chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
MDU nepfijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek
CJS-3-5-03p
- chova se obezfetné pri setkdni s nezndmymi jedinci; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptsoby komunikace s operatory tisriovych linek
CJS-3-5-04 | reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
MDU CJS-3-5-04

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimoradnych udalostech

o lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zZivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zzenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e  péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny reZim; pfenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni
pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

e navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii

e o0sobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpeéné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrdni, sexuadlni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

e  pfivolani pomoci v ptipadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

e  mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozar(i, ochrana a evakuace pfi poZaru);
integrovany zachranny systém

e
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1. stupeii — 1. obdobi UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA
osv osv
Rozvoj schopnosti a poznavani Rozvoj schopnosti a poznavani
Seberegulace a sebe organizace Seberegulace a sebe organizace
Kreativita Komunikace
Komunikace Kreativita
Kooperace Kooperace
Redeni problém a rozhodovaci dovednosti Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
MV: Préace v realiza¢nim tymu

HUDEBNi VYCHOVA - 1. obdobi 1. STUPEN (1. - 3. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
HV-3-1-01 zpivd v jednohlase
MDU HV-3-1-01p - zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
MDU forem
HV-3-1-02p - spravné a hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pfi rytmizaci rikadel i pfi
zZpévu
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie
HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
MDU znéjici hudby
HV-3-1-05p - rozlisi silu zvuku - pozorné vnima jednoduché skladby
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
MDU instrumentalni a vokalné instrumentalni
HV-3-1-04p - reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

ucivo HUDEBNI VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

VOKALNI CINNOSTI

o pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

e dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

e intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V., lll. a l.
stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpovéd
apod.)

e zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf.
linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
e hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentére, zobcovych fléten, keyboard( apod.
e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim tdnového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
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doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd), jednodilna pisnova forma
(a—b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku i
tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notaénich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ctyrdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuZitim tanecnich kroku

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybt provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tén( — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tény — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokdlné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovd, ukolébavka apod.

hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jakd je to hudba a proc je takova)
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VYTVARNA VYCHOVA - 1. obdobi 1. STUPEN (1. - 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé jeho
MDU zkusenosti, viemU, zazitk( a predstav
VV-3-1-01p
- rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci uditele)
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
MDU usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-02p,
- uplatiuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
VV-3-1-03 Vnima udalosti rznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
MDU VV-3-1-03
- uplatiiuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizudlné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
MDU porovnava se svou dosavadni zkusenosti
VV-3-1-04p
- uplatriuje vlastni zkusenosti, proZitky a fantazii pfi tvlrcich ¢innostech, je schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakdm
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
MDU

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VYTVARNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI
e prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu a prostoru
e usporadani objektl do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna vyjadreni podnét(

hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétt prostfedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

PLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VEROVANI KOMUNIKAENICH UCINKO

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a prejatych) v rdmci skupin, v nichZ se zak pohybuje; jejich porovnavani s viastni
interpretaci

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, rodinny promény
komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadreni i dél
vytvarného uméni mi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu)
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1. stuperi — 1. obdobi CLOVEK A SVET PRACE

osv EV
Seberegulace a sebe organizace Zakladni podminky Zivota
Kreativita Ekosystémy
Kooperace
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti MkV: Multikulturalita
PRACE S DROBNYM MATERIALEM - 1. obdobi 1. STUPEN (1. - 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-3-1-01 | vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i netradi¢nich materiald
MDU CsP-3-1-01p
- zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a

pomuckami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradiénich

materiall
CSP-3-1-02 | pracuje podle slovniho navodu a predlohy
MDU CSP-3-1-02p

- pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

ucivo PRACE S DROBNYM MATERIALEM 1. STUPEN (1. — 5. ROCNIK)

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
° pracovni pomuUcky a nastroje — funkce a vyu?ziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

VYSTUP KONSTRUKCNIi CINNOSTI — 1. obdobi 1. STUPEN (1. — 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

ucivo KONSTRUKCENI CINNOSTI 1. STUPEN (1. — 5. ROCNIK)
° stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovani model(
° prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem

VYSTUP PESTITELSKE PRACE - 1. obdobi 1. STUPEN (1. — 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CsP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
MDU CSP-3-3-01p p

- rozvadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 | petuje o nenérogné rostliny

ucivo PESTITELSKE PRACE 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)
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. zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

o péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
. péstovani pokojovych rostlin
. rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU — 1.obdobi

1. STUPEN (1. - 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-3-4-01 rvﬁipravi tabuli pro jednoduché stolovani
MDU CSP-3-4-01p
- upravi stll pro jednoduché stolovani
CSP',3‘4‘02 ct\ové se vhodné pfi stolovani
MDU CSP-3-4-02 - chova se vhodné pfi stolovan
udivo PRIPRAVA POKRMU 1. STUPEN (1. — 5. ROCNIK)
. zakladni vybaveni kuchyné
° vybér, ndkup a skladovani potravin
° jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
° technika v kuchyni — historie a vyznam
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1. stupen - 1. obdobi predmét - Télesna vychova:
1. stupen CLOVEK A ZDRAVI
Prifezova témata: osv Kreativita
. , C Komunikace
Rozvoj schopnosti a poznavani
. Kooperace
Seberegulace a sebe organizace L Lo , .
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

VYSTUP TELESNA VYCHOVA - 1. obdobi 1. STUPEN (1. - 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti
MDU

TV-3-1- 01p
- zvlada podle pokynl pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudInimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo

¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
MDU

prostorech skoly TV-3-1- 04p
- dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pFi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
MDU TV-3-1-05p

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym aktivitdm - zvlada zakladni zplsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich predpoklad(

udivo TELESNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

CINNOSTI OVLIVNUIJICi ZDRAVI

TV CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prapravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuZiti

rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénost v
$atnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkdach

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky — prQpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
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zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych
pravidel mini sportd

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu, chiize v
terénu, taboteni, ochrana prirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich a
bruslich
dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu Zaku)

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly

e organizace pfi TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi
e zdasady jedndni a chovani —fair play, olympijské idealy a symboly
e pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
e méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové testy
e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA — 1. obdobi 1. STUPEN (1. — 3. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

ZTV-3-1-01 | uplatriuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
MDU spravné zakladni cviebni polohy

ZTV-3-1-01p
- uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima sprdvné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 | zvlada jednoduchd specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
MDU ZTV-3-1-02p

- zvladd jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

ucivo ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pri
cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor specidlnich
cvi¢eni pro samostatné cviceni Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1.i 2. stupen, je formulovdno ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem
vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI

pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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1. stupen - 2. obdobi predmét - Kaleidoskop svéta:

1. stupefi — 2. obdobi CESKY JAZYK A LITERATURA
osv VDO
Rozvoj schopnosti poznavani Obcanska spolecnost a Skola
Seberegulace a sebe organizace
Pozndvani lidi MV
Kreativita Tvorba medialniho sdéleni
Mezilidské vztahy Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Komunikace Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 2. obdobi (4. a 5. roénik)

MDU = Minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podpUrnych opatieni
CJL-5-1-01 Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava
CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni
MDU CJL-5-1-04 - reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
MDU CJL-5-1-05p - méa odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
MDU CJL-5-1-07p - v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespis. vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry
MDU CJL-5-1-09p
- popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje, opiSe a prepiSe jednoduché texty
- piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni
- piSe Citelné a Upravné, dodrZuje mezery mezi slovy
- ovlada hilkové pismo - tvofi otazky a odpovida na né
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
MDU dodrzenim ¢asové posloupnosti

CJL-5-1-10p - vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy p¥ibéh podle prectené piedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

JAZYKOVA VYCHOVA 2. obdobi (4. a 5. roénik)

MDU = Minimalni doporucena uroveri pro Gpravy ocek. vystupti v ramci podpdrnych opatfeni

CJL-5-2-01

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CIL-5-2-02

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku
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urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve

ClL-5-2-03 svém mluveném projevu
MDU « . .
CJL-5-2-03p - pozna podstatna jména a slovesa
CIL-5-2-04 rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni dvojici oznaduje
zaklad véty
¢JL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou na souvéti
MDU CJL-5-2-06p - dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urdi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je obménuje
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
MDU CJL-5-2-08p
- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik
- urcuje samohldsky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pisSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
¢JL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

LITERARNi VYCHOVA 2. obdobi (4. a 5. roénik)

MDU = Mi

nimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatreni

CJL-5-3-01 - vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
Qs | CL5302
e - dramatizuje jednoduchy pfibéh
MDU - vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych otdzek
- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- urdiv precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CIL-5-3-03 | rozliuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textd
pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy
CJL-5-3-04 CJL-5-3-04p
MDU - rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

LITERARNi VYCHOVA 1. STUPEN

Poslech

literarnich text(

Zazitkové c¢teni a naslouchani

Tvofivé ¢innosti s literdrnim textem: psani vlastnich text(, prednes vhodnych literarnich textl, volna

reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod k textlim

Zakladni

literarni pojmy: literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka,

povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani
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1. stupen - 2. obdobi

CIZi JAZYK — ANGLICKY

osv MV:
- Rozvoj schopnosti poznavani - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- Seberegulace a sebe organizace MkV
- Kreativita - Kulturni diference
- Komunikace - Etnicky pavod
- Reseni problém a rozhodovaci dovednosti - Multikulturalita
VDO: VMEGS
- Obcanskd spole¢nost a Skola - Evropa a svét nas zajima
EV: - Objevujeme Evropu a svét
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho - Jsme Evropané
prostiedi

ANGLICKY JAZYK 2. obdobi (4. a 5. rocnik)

MDU = Minimalni doporuéena troven pro Gpravy o¢ekavanych vystupti v ramci podplrnych opatieni

> POSLECH S POROZUMENIM
CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, sdélovanymi pomalu a s peclivou
MDU vyslovnosti
CJ-5-1-01p
- rozumi jednoduchym pokyndm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
MDU osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu
CJ-5-1-02p
- rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruh( opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani
CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizudlni oporu
> MLUVENI
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
MDU CJ-5-2-01p - pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
MDU volného casu a dalSich osvojovanych témat
CJ-5-2-02p - sdéli své jméno a vék
CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
MDU dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
CJ-5-2-03p
- vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu)
> CTENi S POROZUMENIM
CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(im z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
MDU vizudlni oporu
CJ-5-3-02p
- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)
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> PSANI

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech
MDU a udalostech z oblasti svych zdjm( a kaZzdodenniho Zivota

CJ-5-4-01p - je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

ANGLICKY JAZYK

1. STUPEN

o zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zdsoba — zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh,
prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, ndkupy,
bydlisté, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda, pocasi

e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li souc¢asti pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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1. stupeni — 2. obdobi MATEMATIKA A JEJi APLIKACE - 1. STUPEN

osv
- Rozvoj schopnosti poznavani - Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
- Seberegulace a sebe organizace - Kooperace a kompetence
- Kreativita - Reseni problémi a dovednost rozhodovéni se
- Mezilidské vztahy - Psychohygiena
VYSTUP CisLo A POCETNi OPERACE 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)
MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-5-1-01 vyuziva pti pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel
MDU M-5-1-02p
- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
- sCitd a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna cisla
- zvladne s nazorem rady nasobkl Cisel 2 az 10 do 100
M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
MDU pfirozenych &isel
M-5-1-03p
- zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich Ulohach
- tvofi a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04 fesi a tvofri ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych
MDU &isel
M-5-1-04p
- zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy
- rozeznavad suda a licha Cisla
- pouziva kalkuldtor
M-5-1-05 modeluje a uréi &ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
M-5-1-06 porovna, scita a odc¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel
M-5-1-07 prette zapis desetinného &isla a vyznaéi na &iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a Cislo vyznadi na Ciselné ose
ucivo CiSLO A POCETNi OPERACE 1. STUPEN
e pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna cisla, zZlomky e vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni e pisemné algoritmy pocetnich operaci

(Ciselna osa, teplomér, model)

e nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro tUpravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data
MDU M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
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MDU

M-5-2-02p

orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

urci €as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. STUPEN

zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU 2. obdobi (4. a 5. ro€nik)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatreni

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
MDU jednoduché konstrukce
M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary
M-5-3-02 sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek
MDU jeho stran
M-5-3-02p:
- mé¥ia porovnava délku usecky
- vypocitd obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
MDU M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
MDU soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

M-5-3-05p - urci osu soumérnosti prekladanim papiru - pozna zakladni télesa

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 1. STUPEN

koule,

zakladni dtvary v roviné — lomena cara, pfimka,
polopfimka, Usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

zakladni Utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan,

délka usecky; jednotky délky a jejich
prevody obvod a obsah obrazce

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

8 g osové soumeérné Utvary
kuzel, vélec

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 2. obdobi (4. a 5. roénik)

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podparnych opatieni

MDU = Mini
M-5-4-01
MDU

fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezdvislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

M-5-4-01p

fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 2. obdobi (4. a 5. roénik)

slovni ulohy
Ciselné a obrazkové rady

e magické Ctverce

e  prostorova predstavivost
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osv: MV:
Rozvoj schopnosti a poznavani Préce v realizaénim tymu
Seberegulace a sebe organizace MKV
Koml{n!kace Kulturni diference
Kreat|V|‘ta Multikultura
Komunikace Lidské vztahy

Kooperace a rivalita

Xy (e , . Prace v realiza¢nim tymu
ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

VDO: EV
Obcan, obcanska spolecnost a skola Ekosystémy
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
VMEGS: vap ve
prostredi

Jsme Evropané

L Y Vztah ¢lovéka k prostredi
Objevujeme Evropu a svét

e Zakladni podminky Zivota
Evropa a svét nds zajima

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CJs-5-1-01 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
MDU CJs-5-1-01p
- popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného

kraje
CJS-5-1-02 urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
MDU bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
CJS-5-1-02p

- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
- se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
CJs-5-1-03 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
MDU podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
CJS-5-1-03p

- ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
MDU zpusobem posoudi jejich vyznam
CJS-5-1-04p

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05 zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob
MDU Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-05p

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
MDU vyznam
CJS-5-1-06p

- pozna statni symboly Ceské republiky

e domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

e  Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpecnd cesta do skoly; rizikovd mista a situace
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e  obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

e  okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pud,
rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi, orientaéni
body a linie, svétové strany

e regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

e nase vlast —domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

e  Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

e  mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporucena Urover pro tpravy vystup@l v ramci podpdrnych opatieni

CJs-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat
CJS-5-2-02p
- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych
- uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaZze nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy
CJS-5-2-03p
- pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize
- porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede pfiklady rizik
pljcovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zékladnich pfijm0 a
vydajl

e rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy, Zivot a
funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

e soutziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie;

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovdani — ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( skoly

e vlastnictvi— soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako spravce
penéz, Uspory, pljcky

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

CJs-5-3-01 pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy




CJS-5-3-02

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

¢JS-5-3-03

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
€JS-5-3-03p
- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

ucéivo

e orientace v Case a Casovy rad — urcovani Casu, Cas jako fyzikalni velicina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

e regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

¢ bdje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CJs-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a
MDU nachazi souvislosti mezi koneCnym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka
CJS-5-4-01p
- najednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody
CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkll o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s
MDU rozdélenim Casu a st¥idanim rocnich obdobi
CJS-5-4-02p
- popise stfidani ro¢nich obdobi
CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
MDU vzajemné vztahy mezi organismy
CJS-5-4-03p
- zkouma zdkladni spoleéenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizplGsobeni organismi prostredi
CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
MDU prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
CJS-5-4-05p
- zvlada péci o pokojové rostliny
- chova se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostfredi
- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které prirodnimu
prostfedi pomadhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
MDU CJS-5-4-06p
- provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

e latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni
veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
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e voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivot

e nerosty a horniny, plida — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a
jeji vyznam
e vesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

e rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva,
stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

e Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

e rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocich, likvidace odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

VYSTUPY

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota
MDU CJS-5-5-01p
- uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoiji ditéte pred a po jeho
MDU narozeni
CJS-5-5-02p

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
€JS-5-5-03 Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, préci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potreb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob
CJS-5-5-04 uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
MDU simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
CJS-5-5-04p

- uplatnuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych

situacich simulujicich mimoradné udalosti
- uplatfiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
MDU CJS-5-5-05p
- odmita navykové latky

CJS-5-5-06 uplatniuje zédkladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

MDU CJS-5-5-07p

- oSetfi drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti [ékarskou pomoc

e lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi
muZem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e  péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a neptenosné nemoci, ochrana pred infekcemi
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prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni
pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

7 7

navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy ndsili v médiich

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaoci, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob volani na tisnovou linku
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pripadé ohrozZeni (varovny signal,

evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi poZaru);
integrovany zachranny systém

57



1. stuperi — 2. obdobi UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA VYTVARNA VYCHOVA
osv osv
Rozvoj schopnosti a poznavani Rozvoj schopnosti a poznavani
Seberegulace a sebe organizace Seberegulace a sebe organizace
Kreativita Komunikace
Komunikace Kreativita
Kooperace Kooperace
Redeni problém a rozhodovaci dovednosti Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
MV: Préace v realiza¢nim tymu

HUDEBNIi VYCHOVA - 2. obdobi 1. STUPEN (4. - 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
MDU pévecké dovednosti
HV-5-1-01p
- zpiva pisné v pfiméreném rozsahu k individualnim schopnostem
HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
MDU doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not
HV-5-1-02p
- propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03 vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivli skladeb a
MDU pisni
HV-5-1-03p
- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki
MDU HV-5-1-06p
- odlisi tény podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu riznych skladeb -
spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani
HV-5-1-07 ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok(, na zakladé individudlnich schopnosti a
MDU dovednosti vytvaFi pohybové improvizace

HV-5-1-07p
- propoji vlastni pohyb s hudbou

HUDEBNIi VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

VOKALNi CINNOSTI

o pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

e dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

e intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach (V., lll. a l.
stupen, volné nastupy VIIl. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd
apod.)
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zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadreni (napf.
linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentére, zobcovych fléten, keyboard( apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim tonového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdazka—odpovéd), jednodilna pisfiova forma
(a—b)

zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku i
tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notaénich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuZitim tanecnich kroku

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
kvality tonG — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.
hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo, variace

interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc je takova)

VYTVARNA VYCHOVA - 2. obdobi

1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
MDU zdkladé vztahl
VV-5-1-01p
- rozliSuje, porovndva, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatriuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umeélecké produkce i na
prikladech z béZzného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméfuje na projeveni vlastnich
MDU VV-5-1-02p

- pfitvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem{, vlastnich

prozitk(l, zkusenosti a fantazie
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VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu

zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v ploSné, objemové i prostorové
tvorbé
VV-5-1-03p
- pfitvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viem{, vlastnich
prozitkll, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatfiuje v ptistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné

obrazného vyjadreni; pro vyjadireni novych i neobvyklych pocitd a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostredky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rQizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace VV-5-1-05p
- vyjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvlrci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-06p uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvlrci zamér

VYTVARNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

usporadani objektd do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzadjemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

PLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz,
reklama

pristupy k vizudlné obraznym vyjadifenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

VEROVANiI KOMUNIKACNICH UCINKO

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlivodiiovani; odliSné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v rdmci skupin, v nichZ se zZak pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni interpretaci

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky, rodinny promény
komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizudlné obraznych vyjadreni i
dél vytvarného uméni mi prislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo
Skolu)
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1. stuperi — 2. obdobi CLOVEK A SVET PRACE

osv EV
Seberegulace a sebe organizace Zakladni podminky Zivota
Kreativita Ekosystémy
Kooperace MkV: Multikulturalita
Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

VYSTUP PRACE S DROBNYM MATERIALEM - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-5-1-01 vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rlizné
MDU vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-01p

- Vytvarfi pfimérenymi pracovnimi postupy rtzné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pti tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
MDU CSP-5-1-02p
- vyuZziva pfi tvofivych c¢innostech s riznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
MDU CSP-5-1-03p
- volivhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
MDU poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-5-1-04p
- udrzZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

ucivo PRACE S DROBNYM MATERIALEM 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)

° pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

. lidové zvyky, tradice, femesla
VYSTUP KONSTRUKCNi CINNOSTI - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-5-2-01 | provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demonté?

CSP-5-2-02 | pracuje podle slovniho navodu, prediohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03 dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

MDU CSP-5-2-03p

- udrZuje poradek na svém pracovnim misté, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drobném Urazu - uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky

ucivo KONSTRUKCNi CINNOSTI 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)
. stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
° prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
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PESTITELSKE PRACE - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CsP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
MDU CSP-5-3-01p
- dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02 oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
MDU CSP-5-3-02p
- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrZuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
MDU CSP-5-3-04p

- dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na
zahradé

PESTITELSKE PRACE 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

° zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

° péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
° péstovani pokojovych rostlin

° rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-5-4-01 | orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
MDU CSP-5-4-01p
- uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla sprdvného stolovani a spole¢enského chovani
MDU CSP-5-4-03p
- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani pti stolovani
CSP-5-4-04 udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;

poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni; uplatfiuje zasady spravné vyzivy

ucivo PRIPRAVA POKRMU 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)
. zakladni vybaveni kuchyné
° vybér, nadkup a skladovani potravin
° jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
. technika v kuchyni — historie a vyznam
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1. stupen — 2. obdobi INFORMATIKA

osv
Rozvoj schopnosti a poznavani
Seberegulace a sebe organizace
Komunikace
Kreativita
Komunikace

VMEGS: Objevujeme Evropu a svét

MV
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni

Kooperace a rivalita
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti

DATA, INFORMACE A MODELOVANI 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

[-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;
MDU vyslovuje odpovédi na zakladé dat
I-5-1-01p - uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zékladé dat
[-5-1-02 popisSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji
MDU I-5-1-02p - popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni
jiz vi
I-5-1-03

vycte informace z daného modelu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI 2. obdobi (4. a 5. roénik)

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavér(

e kodovani a prenos dat: vyuZziti znacek, piktogram, symbol(i a kéd( pro zadznam, sdileni, prenos a
ochranu informace

e  modelovani: model jako zjednodusené zndzornéni skutecnosti; vyuZiti obrazovych model(
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevd kolem Zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI 2. obdobi (4. a 5. roénik)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

I-5-2 -01 . . o o
J sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

MDU I-5-2-01p - sestavuje symbolické zapisy postupl

I1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho Feseni

MDU I-5-2-02p - popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajm{ a potieb, navrhne a
popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

MDU pouziva opakovani a pfipravené podprogramy
I-5-2-03p - rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani znamych postupt

I-5-2-04

oveéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI 2. obdobi (4. a 5. rocnik)

reSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné formy zapisu
pomoci obrazkd, znacek, symbol( ¢i textu; priklady situaci vyuZivajicich opakované pouZitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
reSiciho konkrétni jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostredi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

VYSTUP INFORMACNI SYSTEMY 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

MDU I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

[-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna
MDU data

I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici tabulky

nebo seznamu ¢iselna i neciselnd data

INFORMACNI SYSTEMY

2. obdobi (4. a 5. rocnik)

systémy: skupiny objekt( a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; priklady systém z pfirody, skoly a
blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objekt(; razeni prvk( do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicelroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava
zdznamu

DIGITALNi TECHNOLOGIE

2. obdobi (4. a 5. rocnik)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného typu
MDU I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty r(izného typu
I-5-4-02
propoji digitalni zafizeni, uvede moZna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi
MDU I-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

DIGITALNi TECHNOLOGIE

2. obdobi (4. a 5. roc¢nik)

e hardware a software:

e digitalni zatizeni a jejich ucel; prvky v uzZivatelském rozhrani; spousténi, prepindni a ovladani aplikaci;
uloZeni dat, otevirani soubort
e pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve sdileném prostiedi,
sdileni dat
e bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim; uZivatelské ucty, hesla
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1. stupen -

2. obdobi predmét - Télesna vychova:

1. stupefi CLOVEK A ZDRAVI

Prafezova témata:

osv

Komunikace

Rozvoj schopnosti a pozndvani

Seberegulace a sebe organizace
Kreativita

Kooperace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

TELESNA VYCHOVA - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondiéné zamérené
MDU ¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vlli po zlepseni Grovné své zdatnosti
TV-5-1-01p
- chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
MDU zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-02p
- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
MDU varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-03p
- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
MDU reaguje v situaci Urazu spoluzdka
TV-5-1-04p
- uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
MDU provedeni pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p
- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
MDU pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
TV-5-1-06p
- dodrzuje pravidla her a jednd v duchu fair play
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni Unavy
TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni
TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy
TV-5-1-09 zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v

misté bydlisté; samostatné ziskd potfebné informace
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TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti
TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecénosti

TELESNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. —5. ROCNIK)

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuZziti

rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomicek, prvni
pomoc v podminkdach

TV CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTi

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a
netradi¢niho ndcini pfi cviéeni; pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky — prpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondicni formy cviceni pro déti — kondicni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

prGpravné Upoly — pfetahy a pFetlaky
zéklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem

zaklady sportovnich her — manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, prlpravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel mini sport(

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich pfi pfesunu,
chiize v terénu, tdboreni, ochrana prirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

lyZovani, brusleni (podle podminek Skoly) — hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na
lyZich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaku)

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostiedi

zasady jedndni a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly
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pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi
méreni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykon(, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - 2. obdobi 1. STUPEN (4. — 5. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

ZTV-5-1-01 | zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s

MDU

vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
ZTV-5-1-01p
- zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 | zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle,

MDU

podle pokynl uditele
ZTV-5-1-02p
- zvladd zdkladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( ucitele

ZTV-5-1-03 | upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

MDU

ZTV-5-1-03p
- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 1. STUPEN (1. - 5. ROCNIK)

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zdsady spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pri
cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor specidlnich
cvi¢eni pro samostatné cviceni Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1.i 2. stupen, je formulovéno ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem
vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI

pohybové Cinnosti v ndvaznosti na obsah TV —s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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VIl. VZDELAVACi OBSAH VYUCOVACICH PREDMETU - 2. STUPEN

1. Charakteristika vyucovacich predméti 2. stupen

Obsahové vymezeni vyucovacich predméti Kaleidoskop svéta, Télesna vychova

e Vyucovaci predmét Kaleidoskop svéta je tvofen vzdéldvacim obsahem obord Cesky jazyk
a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk, Matematika a jeji aplikace, Informacni a komunikacni
technologie, D&jepis, Vychova k obéanstvi, Chemie, Pfirodopis, Fyzika, Zemépis, Vychova ke zdravi,
Vytvarnd vychova, Hudebni vychova, Clovék a svét prace a ze viech tematickych okruhd
prifezovych témat. Vzdélavaci obsah oboru Dalsi cizi jazyk je realizovan od osmého roéniku. Zaci si
vybiraji konkrétni jazyk na zakladé zajmu a aktudlnich moznosti Skoly.

e Vzdélavaci obsah Oboru dalsi cizi jazyk je kazdy rok aktualizovan podle zajmu Zakd o konkrétni cizi
jazyk. Z toho divodu budou osnovy ke konkrétnimu jazyku doplnény jako piiloha SVP.

e Daldi vyucovaci predmét je Télesna vychova, ktery obsahuje tematickou oblast Clovék a zdravi
/Télesna vychova a Vychova ke zdravi.

Casova dotace predmétu Kaleidoskop svéta

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
26 28 28 28
Casova dotace predmétu Télesna vychova a Vychova ke zdravi
6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
3 3 3 3

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v celém prostoru skoly s vyuzitim pomucek a rliznych zdrojd informaci. Vyuka mizZe
probihat také v mimoskolnim prostredi: pfi exkurzich do rGznych kulturnich, sportovnich a
vzdélavacich zafizeni (divadlo, muzea, dopravni htisté, odborné programy pro déti, odborna
pracovisté...).

Ve skole je zajisténa moZnost spole¢né prace déti mezi rocniky a tim vzajemné uceni, vzdélavaci
obohacovani, budovani socidlnich vztahd, trénink komunikaénich dovednosti a posilovani emocni
inteligence mezi zaky.

Predmét Kaleidoskop svéta je organizacné realizovdn v blocich, tematickych celcich, ve vyuéovacich
lekcich a Zakovskych projektech.

Pro praciv trojroci 4., 5. a 6. rocniku jsou vystupy a ucivo v nékterych oblastech pfedmétu Kaleidoskop
svéta uvedeny oddélené pro 6.rocnik.

Prabéh vzdélavani
Vyucovaci predmét je realizovan v ramci principtl a charakteristiky naseho SVP. Vzdélavaci obsah je
propojen, a tak umoznuje zaklim pozndvat a ucit se v souvislostech.
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Zakdm jsou nabizeny rizné zdroje pro zjistovani informaci — $kolni knihovna, vyukové programy na PC,
pripojeni k internetu, pfipravené pomUcky a materialy, pracovni listy, modely, informace z terénu a
externiho prostredi, rozhovory apod.

Pomoci evokaéni prezentace jsou Zaci povzbuzeni pro stanoveni cilll uéeni a formulaci velkych otazek.
Dale si vybiraji oblast a dil¢i témata, kterym se individualné budou vénovat hloubéji. Na svych tématech
a cilech pracuji spole¢né nebo samostatné nebo pod vedenim pedagoga.

Zak sva dil¢i témata zpracovava, prohlubuje poznatky o ném a pfedava je ostatnim. Informace z oblasti,
jejichZ zpracovani se zak ptrimo neucastnil, jsou mu zprostfedkovany spoluzaky. Dopliovani zaznamu
v mapdch uciva je pribézné kontrolovano kmenovym ucitelem a zaznamenavano (pedagogicky denik
ucitele, vlastni zdznamy o postupu prace zaka, Zakovské portfolio prace) — tyto zaznamy jsou soucasti
podkladi pro slovni hodnoceni Skolni prace zaka.

Sohledem na vékova specifika dospivajicich zak( prizpGsobujeme nabidku pojeti zpracovani
vzdélavaciho obsahu predevsim v podobé praktickych Cinnosti tak, aby prevazovala vyuka, kde Zaci
ziskavaji zkusenosti a informace na zakladé praktickych ¢innosti nebo rfeseni problémU a projektd.
Soucasti vyuky tak budou i prezentace pozvanych odbornikli nebo exkurze na odborna pracovisté
mimo Skolu: poznavaci exkurze, besedy, prace v terénu, prace na projektech, vyroba pomducek,
pfiprava jidla a vafeni, sportovni aktivity apod.

Soucasti bézného zivota skoly je komunitni kruh a shromazdéni Skoly, kde maji déti i ucitelé moznost
sdélovat své zaZitky, pocity a zkuSenosti, diskutovat, vyjadfovat se k problémdm, k pravidlim,
prezentovat informace a hodnotit svoji praci. Povazujeme za dllezZité, aby se déti nebaly mluvit o svych
nazorech a konfrontovat je s okolim. Komunitni setkavani slouzi také k pfedani informaci o programu
dne, zménach v programu ¢i planu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

e Zakovi predkladdme vzdélavaci obsah v souvislostech, pro které je tieba propojovat a prolinat vice
obord. (KU, KSP, KRP, KP, KDG )

e Na vyuce urcitého tématu muZe podilet vice ucitelll — expertd rozdilnych obor(, ktefi se spolu
domlouvaji a spolupracuji. Zak tak maze ziskat komplexnéjsi pohled na probiranou problematiku.
(KU, KK, KRP, KP, KSP, KO)

e Kvyuce umoznujeme zaklm pohyb v prostfedi celé Skoly, mohou si vybirat pracovni misto pro
individualni nebo skupinovou praci podle své potieby. V souvislosti s vyukovymi tématy realizujeme
exkurze, vylety, navitévy akci apod mimo gkolni budovu. (KU, KP, KRP, KSP)

e Pro prehledné pldnovani 7akovy prace pfipravujeme uéebni mapy s prehledem témat. (KU, KRP,
KDG)

e Za vyznamnou soucdst uceni starSich zaka povaZujeme praktické prace — pfipravu jidla, vyrobu a
rukodélné préce, tvofivé innosti, péstovani. Soucasti pfipravy na volbu povolanijsou také praktické
presahy do rlznych profesi — exkurze a naslechy na realnych pracovistich. S praktickymi ¢innostmi
souvisi teoreticka priprava, takZe dochazi k propojeni vzdélavaciho obsahu s redlnym Zivotem a
vyuZitim teorie v praxi. (KO, KRP, KSP, KU, KP)

e Soucasti vyuky je moZnost zak( pfijit s ndvrhem vlastniho tématu, o které maji zajem, chtéji se snim
s nim vice sezndmit a prezentovat ho ve gkolni komunité. (KU, KRP, KSP)

e Sport je nabizen jako soucast zdravého Zivotniho stylu, zabava a pfijemna relaxace. Chceme Zaky
povzbudit a pomoci jim zvladnout pohybova cviceni tak, aby nebyli stresovani porovnavanim a
pomérovanim svych vysledkd s ostatnimi. Podporujeme férovou hru, vzdjemné povzbuzeni a
spolupraci, soutéz nabizime jako dobrovolnou moznost. (KO, KSP)

e Osobnim prikladem a pozitivnim pfistupem vedeme Zaky k pfijeti a realizaci myslenky fair play nejen
ve sportu, ale v kazdodennim pfistupu. (KO, KRP)
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Pro pohybové aktivity domlouvame kromé skolniho télocviku také dalsi mista a sportovni zaméreni.
Ukazujeme tak Zzakaim, Ze pohyb je vhodné vyuZiti volného casu. (KU, KSP)

Pribéziné motivujeme Zaky ke komunikaci v cizim jazyce — poskytujeme prilezitosti komunikovat
s rodilym mluvéim, nabizime &teni cizojazyéné literatury, ¢asopis@, video programy. (KO, KRP, KU,
KDG)

U ciziho jazyka klademe rovnomérny dlraz na porozuméni a vlastni vyjadreni, interakci,
poskytujeme dostatek prileZitosti k samostatnému projevu. (KU, KRP, KDG)

Podporujeme prolinani anglického jazyka do dalsich oblastni vzdélavaciho obsahu. (KU, KRP, KO,
KP, KDG)

Pedagogicti pracovnici utvareji svym osobnim jednanim a komunikaci s Zaky atmosféru Skolniho
prostfedi, ve kterém se kazdé dité citi byt pfijimdno ve Skolni komunité a podporovano v rozvoji
svého potencialu. (KO, KU)

Poskytujeme Zakim moznost volby. Volbu respektujeme a k jejimu respektovani vedeme ostatni
zaky. Zaroven vedeme Zaky k porozuméni, Ze kazda volba ma svoji zodpovédnost a dasledky. (KO,
KRP, KK)

Podporujeme rozvoj schopnosti Zakd resit samostatné bézné konfliktni situace. Pfedevsim tim, Ze
pfi jejich vyskytu se ucitel stavi do role moderatora, nikoliv soudce a vyuziva pfitom postupy
nendasilné komunikace. (KRP, KO, KSP, KK)
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2. Vzdélavaci obsah vyucovacich predméti 2. stupen

Predméty Kaleidoskop svéta a Télesna vychova:

Barevné kédovani oborti — 6. az 9. roénik: Prafezova témata:

CESKY JAZYK A LITERATURA

. - OSV = Osobnostni a socialni vychova
CIZI JAZYK: ANGLICKY JAZYK

DALSI Cizi JAZYK: SPANELSKY JAZYK VDO = V\I';tho"a demokratického
obcCana

VMEGS = Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech

EV = Environmentdlni vychova

UMENI A KULTURA: HUDEBN{ VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

MkV = Multikulturni vychova
CLOVEK A SVET PRACE

MV = Medialni vychova
INFORMATIKA

CLOVEK A ZDRAVi: VYCHOVA KE ZDRAVI, TELESNA VYCHOVA

Pro praci v trojroci 4., 5. a 6. ro¢niku jsou vystupy a ucivo 6. ro€niku v nékterych oblastech
predmétu Kaleidoskop svéta uvedeny oddélené v samostatné ¢asti:

Barevné kédovani obort — 6. roénik:

CESKY JAZYK A LITERATURA

CIZi JAZYK: ANGLICKY JAZYK

6. rocnik v oblasti pro 6. az 9. rocnik:

UMENI A KULTURA: HUDEBN| VYCHOVA, VYTVARNA VYCHOVA

CLOVEK A SVET PRACE

INFORMATIKA

CLOVEK A ZDRAVi: VYCHOVA KE ZDRAVI, TELESNA VYCHOVA

=



2. stupen —

6. rocnik - nékteré oblasti predmétu Kaleidoskop svéta:

6. rocnik

CESKY JAZYK A LITERATURA

Prafezova témata:

osv MV
Rozvoj schopnosti poznavani - Kritické ¢teni a vnimdani medidlnich sdéleni
Sebepoznani a sebepojeti - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Seberegulace a sebe organizace - Vnimani autora medidlnich sdéleni
Kreativita - Tvorba medialniho sdéleni
Komunikace - Prace v realizacnim tymu
Kooperace - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 6. ro¢nik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v Rdmci podptirnych opatieni
CJL-9-1-01 odlisuje ve ¢teném nebo slyseném textu fakta od nazor( a hodnoceni
MDU CIL-9-1-01p
- (te plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
MDU komunikacni situaci
CJL-9-1-04p
- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk
CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzZivd spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru
CJL-9-1-05p
- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk
CJL-9-1-06 | v pfipraveném mluveném projevu vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich prostfedkd feci
CJL-9-1-07 | zapojuje se do diskuse
CJL-9-1-08 | vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
MDU vytvofi otazky a struéné poznamky

CJL-9-1-08p
- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 6. roénik

e (teni-—

praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvkd v textu), vécné (studijni,

¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

e naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustredéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové
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e mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zakladni mluvené Zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni); diskuse

e pisemny projev — na zadkladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani, pozvanka, charakteristika,
subjektivné zabarveny popis)

VYSTUP JAZYKOVA VYCHOVA 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéena troven pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramci podparnych opatieni

CJL-9-2-01 | spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi slova

CJL-9-2-03 | samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné &estiny a s dal3imi
MDU slovniky a pfiruckami
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04 | spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
MDU komunikacni situaci

CJL-9-2-04p poznd a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pridavna jména; pozna
osobni zdjmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-05 | vyuZiva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevil podle komunikaéni

MDU situace
CJL-9-2-05p rozli$uje spisovny a nespisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-06 | rozli$uje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété

CJL-9-2-07 | v pisemném projevu zvlada pravopis lexikélni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété

MDU jednoduché
CJL-9-2-07p
- spravné piSe slova s pfedponami a predlozkami
- ovlada pravopis vyjmenovanych slov
- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem

ucivo JAZYKOVA VYCHOVA 6. ro¢nik

e zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé reci (pfizvuk slovni a vétny),

intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

¢ slovni zasoba a tvoreni slov — vyznam slov, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvoreni slov

e tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

e skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, pfima a
nepfima rec, stavba textu

e pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

e obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matersky)
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LITERARNi VYCHOVA

6. rocnik

CJL-9-3-01 | ucelené reprodukuje pFetteny text

MDU CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03 | formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Eetby, navétévy divadelniho nebo filmového
MDU predstaveni a ndzory na umélecké dilo

CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z éetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

LITERARNi VYCHOVA

6. roc¢nik

e tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek

e literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama
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6. rocnik

CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

Prafezova témata:

osv

Kreativita

Komunikace

Kooperace

Poznavani lidi

Rozvoj schopnosti poznavani

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebe organizace

VDO:

Obcanska spolecnost a Skola

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

Tvorba medidlniho sdéleni Obcanskd spolecnost

MV:
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Prace v realiza¢nim tymu
Tvorba medialniho sdéleni
MkV
Kulturni diference
Etnicky plavod
Multikulturalita
VMEGS
Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
EV:
Lidské aktivity a problémy Zivotniho

a Skola

prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

ANGLICKY JAZYK 2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéena trover pro Gpravy vystupti v ramci podptrnych opatfeni

> POSLECH S POROZUMENIM
CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
MDU zretelné
CJ-9-1-01p
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruh(
> MLUVENI
CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
MDU situacich
CJ-9-2-01p
- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech
> CTENI S POROZUMENIM
CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech
MDU CJ-9-3-01p
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruh
(zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu)
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace
> PSANi
CJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
MDU CJ-9-4-03p
- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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ANGLICKY JAZYK 2. STUPEN

zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhlm a komunikac¢nim situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
stravovaci ndvyky, pocasi, ndkupy a méda, volba povolani,

mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zdméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)
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6. rocnik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Prafezova témata:

OSV  Rozvoj schopnosti poznavani Kooperace
Sebepoznani a sebepojeti Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

CiSLo A PROMENNA 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel
MDU M-9-1-01p:
- pisemné sCita, odcita, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
- pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—C¢ast (zlomek,
desetinné cislo, procento)
- Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator
MDU M-9-1-02p:
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla
- pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje cisla v oboru do 1 000 000
M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
M-9-1-04 uziva rizné zpUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—cast (pfirozenym Cislem,

pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

CiSLO A PROMENNA 6. ro¢nik

e délitelnost pfirozenych Cisel — prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny nasobek,

nejvétsi

spolecny délitel, kritéria délitelnosti

e cela ¢isla — ¢isla navzajem opacna, Ciselnd osa

e desetinna Cisla, zZlomky — rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo,

sloZeny zlomek
VYSTUP ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 6. ro¢nik
MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni
M-9-2-01 | yyhled4va, vyhodnocuje a zpracovava data
MDU M-9-2-01p vyhledava a t¥idi data
M-9-2-02 porovnava soubory dat
MDU M-9-2-02p porovnava data

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 6. ro¢nik

e zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér
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VYSTUP GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 6. rocnik
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvard pfi feseni
uloh a jednoduchych praktickych probléma; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné dtvary
M-9-3-03 urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
MDU M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvar
MDU M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Gtvary
MDU M-9-3-06p rozezndva a rysuje zakladni rovinné Gtvary
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osoveé a
MDU stfedové soumérny Utvar
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumérnosti

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles
MDU M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-13 analyzuje a resi aplikaéni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
ucivo GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 6. roénik

o Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, étyFahelnik, kruh e Kvadr, krychle

e Uhel, druhy ahl@ e Jednotky povrchu a objemu

e Shodnost e Osova a stfedova soumérnost
VYSTUP NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 6. roénik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfti feseni tloh a problémU a naléza rlzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 6. ro¢nik

e (iselné a logické rady; Ciselné a obrazkové analogie; logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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6. roénik CLOVEK A SPOLECNOST - DEJEPIS; VYCHOVA K OBCANSTVI

6. ro¢nik DEJEPIS

Prafezova témata:

osv

Hodnoty, postoje, praktickd etika
EV

Vztah Clovéka k prostredi

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

VDO

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu

rozhodovani
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu

rozhodovani

MkV
Princip socidlniho smiru a solidarity
Kulturni diference

Lidské vztahy
Eticky pGvod
Multikulturalita
Kulturni diference

VMEGS

Jsme Evropané
Evropa a svét nds zajima

VYSTUP CLOVEK V DEJINACH

6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dilezZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

MDU D-9-1-01p
- chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
D-9-1-02 uvede priklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany
D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu
ucivo CLOVEK V DEJINACH 6. rocnik
e vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny
e historicky ¢as a prostor
VYSTUP POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI 6. roénik

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovc, jejich materialni a duchovni kulturu

D-9-2-02

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou spole¢nost

ucivo UCIVO - POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

6. rocnik

o Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
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NEJSTARSI CIVILIZACE

KORENY EVROPSKE KULTURY 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
MDU civilizaci
D-9-3-01p
- uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statl
D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soudasti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury zrod kfestanstvi
MDU D-9-3-03p
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
MDU podstatu antické demokracie
D-9-3-04p
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
NEJSTARSI CIVILIZACE w
- < : 6. rocnik
KORENY EVROPSKE KULTURY
e nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
e antické Recko a Rim
e stredni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim
KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(
D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni téchto statnich
MDU utvar( v evropskych souvislostech
D-9-4-02p
- uvede prvni statni dtvary na naSem Uzemi
- uvede zakladni informace z obdobi pocatkl ceského statu
D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
MDU gotické kultury
D-9-4-04p
- rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu
ucivo KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA 6. rocnik

e novy etnicky obraz Evropy

e Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

e struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

e kultura stfredovéké spolecnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY 6. roénik

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podparnych opatreni

D-9-5-01

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve
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D-9-5-03 popise pribéh zamofrskych objev(, jejich priciny a dusledky

MDU D-9-5-03p

- popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styll a uvede jejich predstavitele a priklady

vyznamnych kulturnich pamatek

ucivo OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY 6. rotnik

e renesance, humanismus

e zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

e Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti
e barokni kultura a osvicenstvi

6. roénik VYCHOVA K OBEANSTVI

Prlifezova témata:

osv

Seberegulace a sebe organizace

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kreativita

Kooperace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
MV

Stavba medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spole¢nost a stat
Formy participace obcan( v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

MkV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky pavod
Princip socidlniho smiru a solidarity
Multikulturalita

EV

Vztah Clovéka k prostiedi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
VMEGS
Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

VYSTUP CLOVEK VE SPOLECNOSTI

6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

VO-9-1-01 | objasni ucel dalezitych symbold naseho statu a zpdsoby jejich pouzivani

V0-9-1-04 | uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

MDU VO-9-1-04p

VO-9-1-04p

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

- uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a porusovani spole¢enskych norem
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V0-9-1-05 | objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
MDU zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
V0-9-1-05p
- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahll mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcanim
- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti
UCIVO | CLOVEK VE SPOLECNOSTI 6. ro¢nik

spole

nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti 7ak(l, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy,

nase obec, region, kraj — dalezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek, prirodnich objekt( a majetku

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimavd a pamatnd mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce;
masova kultura, prostfedky komunikace

zasady lidského souZiti — mordlka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani

€na pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

CLOVEK JAKO JEDINEC 6. ro¢nik

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatreni

VO-9-2-03

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

CLOVEK JAKO JEDINEC 6. ro¢nik

podo

dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni potencidl

bnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNi SVET 6. ro¢nik

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

V0-9-5-02 | uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise jejich
hlavni pficiny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

VO-9-5-03 | objasni souvislosti globdlnich a lokalnich problém

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNi SVET 6. ro¢nik

globalizace — projevy; vyznamné globalni problémy
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6.rocnik  CLOVEK A PRIRODA - FYZIKA; PRIRODOPIS; ZEMEPIS

6. rocnik FYZIKA

Prafezova témata:

osv EV
Rozvoj schopnosti poznavani Zakladni podminky Zivota
Kreativita Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Kooperace

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostredi

LATKY A TELESA 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
MDU télesa
F-9-1-01p
- zméfiv jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méridly dilezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as
F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné
na sebe plsobi
F-9-1-03 y .. e iin vr L . o e
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zméné jeho teploty
F-9-1-04 vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fesSeni praktickych
probléma
ucivo LATKY A TELESA 6. roénik

e mérené veliCiny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, cas
e skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

VESMIR 6. roénik

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupu v ramci podparnych opatieni

F-9-7-01
MDU

objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicy planet kolem planet
F-9-7-01p
- objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni
védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

VESMIR 6. ro¢nik

e slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
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6. rocnik

PRIRODOPIS

Prifezova témata:

osv EV
Rozvoj schopnosti poznavani - Zakladni podminky Zivota
Psychohygiena - Ekosystémy
Kreativita - Vztah ¢lovéka k prostredi
Komunikace - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
Hodnoty, postoje, prakticka etika prostiedi

VMEGS - Evropa a svét nds zajima

VYSTUP OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P_9_1_01 v s ’ s v Ve v ’ o
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organism(
P-9-1-01p
- orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-04 uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
MDU P-9-1-04p

- uvede na prikladech vliv vir( a bakterii v ptirodé a na ¢lovéka
- ma zakladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich
- pozna vyznam rostlin a Zivocich( v prirodé i pro clovék

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 6. rocnik

e vznik,

VyVvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rlst, rozmnoZzovani, vyvin,

reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

e viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE ROSTLIN 6. ro¢nik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim
P'9'?'02 vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych proces( a jejich vyuZiti pti péstovani
MDU rostlin
P-9-3-02p
- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti
- uvede vyznam hospodarsky dualezitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
P-9-3-03 o , _ . . Y S [ Urexe
) rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢d a
MDU atlasu

P-9-3-03p
- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce
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BIOLOGIE ROSTLIN 6. ro¢nik

e anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

o fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlistu, rozmnozovani

e systém rostlin — poznavani a zarazovani danych zastupcl béznych druhd fas, mechorost,
kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloZnych a dvoudéloZznych), jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

e vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE CLOVEKA 6. roénik

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organ a orgadnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
MDU vztahy
P-9-5-01p - popiSe stavbu organ( a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9—?—02 orientuje se v zédkladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
MDU P-9-5-02p - charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
MDU P-9-5-03p - popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby

BIOLOGIE CLOVEKA 6. roénik

o fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnoZovani clovéka

e anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, orgdny, organové soustavy
(opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnoZovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost

e nemoci, Urazy a prevence — priciny, priznaky, praktické zasady a postupy pfi Ié¢eni béZnych nemoci;
zavaznd poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

NEZIVA PRIRODA 6. roénik

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni
P_9_§_01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
MDU pomucek
P-9-6-01p - pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-02 rozlisuje dUsledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déjd, vcetné geologického obéhu hornin i
MDU obéhu vody
P-9-6-02p - rozlisi disledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju
P-9-?-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a charakterizuje
MDU

mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

P-9-6-03p - na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na
Zemi
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ucivo NEZIVA PRIRODA 6. rocnik

e Zemé —vznik a stavba Zemé

e nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupc,
urcovani jejich vzork;

e vnéjsi a vnitini geologické procesy — pficiny a dlsledky

e pldy —sloZeni, vlastnosti a vyznam puldy

e vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich pfizplisobovani prostredi

e podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a vyuZiti
pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

e mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy — pficiny vzniku mimoradnych udalosti, ptirodni
svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné p¥irodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

VYSTUP ZAKLADY EKOLOGIE 6. roénik
MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organisma v uréitém prostiredi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02 na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému
MDU P -9-7-02p objasni zdkladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich rfetézcl v rGznych ekosystémech a zhodnoti jejich
MDU vyznam

P-9-7-03p

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rlznych ekosystémech

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na Zivotni prostiedi
MDU P-9-7-04p

- popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky
- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi

ucivo ZAKLADY EKOLOGIE 6. rocnik

e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

e ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

VYSTUP PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 6. rocnik

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody
MDU P-9-8-01p
- vyuZivd metody poznavani pfirody osvojované v pfirodopisu
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PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 6. roénik

prakt
zjedn

ické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
odusené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a sbirek,

6. rocnik

ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Prafezova témata:

osv EV
Kooperace Ekosystémy
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti Lidské aktivity a problémy Zivotniho
Hodnoty, postoje, prakticka etika prostredi
VMEGS Vztah ¢lovéka k prostredi
Evropa a svét nds zajima MkV
Objevujeme Evropu a svét Kulturni diference
Etnicky pavod
Multikulturalita

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A

TOPOGRAFIE €, et

MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
MDU kartografickych produktl a elaborat(, z graf(i, diagramd, statistickych a dalsich informacnich
zdroju
Z-9-1-02p
- rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-02

pouziva s porozuménim zdkladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A

TOPOGRAFIE & (e

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické,

topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické Gtvary: dllezité body, vyrazné liniové

(Carové) utvary, plosné uUtvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické

produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

geograficka kartografie a topografie — glébus, métitko glébusu, zemépisna sit, poledniky a

rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méritko a obsah
plant a map, orientace pland a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty v tiSténé i elektronické podobé

PRIRODNi OBRAZ ZEME 6. ro¢nik

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podpUrnych opatreni

Z-9-2-01
MDU

prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organism{

7-9-2-01p

objasni dlsledky pohybl Zemé
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7-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
MDU rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
Z-9-2-03p
- uvede priklady plsobeni vnitinich a vnéjsich procesi v pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost
Z-9-2-03 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich proces( v pfirodni sfére a jejich vliv na pfirodu a na
MDU lidskou spolecnost

Z-9-2-03p
uvede priklady plsobeni pfirodnich vlivli na utvareni zemského povrchu

PRIRODNi OBRAZ ZEME 6. roénik

obdo

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich

krajinnd sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky pfirodni sféry

systém prirodni sféry na planetarni rovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vyskové
stupné

systém prirodni sféry na regionalni Urovni — prirodni oblasti

bi, svétovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas, datova hranice, smluveny cas

REGIONY SVETA 6. roénik

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podplrnych opatreni

Z-9-3-01
MDU

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

Z-9-3-01p

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

2-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
MDU situacich zdsady bezpeéného chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech

Z-9-7-03p
uplatniuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

plany, schematické nacértky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatell

cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomicky a
pfistroje; stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatteni proti nim, chovani a jednani
pfi nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich
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2. stupen — 7. az 9. rocnik predmeét - Kaleidoskop svéta:

2. stupeni - 6

.az9.roénik  CESKY JAZYK A LITERATURA

Prafezova témata:

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

osv MV
Rozvoj schopnosti poznavani - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Sebepoznani a sebepojeti - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Seberegulace a sebe organizace - Vnimani autora medidlnich sdéleni
Kreativita - Tvorba medialniho sdéleni
. - Prace v realizacnim tymu
Komunikace L 5 )
- Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti
Kooperace

Poznamka: vystupy oznacené sedou barvou jsou zarazeny jiz do 6. rocniku

VYSTUP KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 2. STUPEN
MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v Ramci podptirnych opatieni
¢JL-9-1-01 odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
MDU otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji
CJL-9-1-01p
- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
MDU komunikacni situaci
CJL-9-1-04p
- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk
CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZivd spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru
CJL-9-1-05p
- komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk
CJL-9-1-06 | v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostredku reci (prlgv.= mimika a gestikulace)
CJL-9-1-07 | zapojuje se do diskuse, idi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu
CJL-9-1-08 | vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
MDU vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z prec¢teného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text prednese referat
CJL-9-1-08p
- Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru
CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
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CJL-9-1-09 | usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
MDU pravidel mezivétného navazovani
CJL-9-1-09p,
- piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zZadost;
popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené

téma
CJL-9-1-10 | vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
MDU tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvotivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu
CJL-9-1-10p

- piSe bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zadost;
popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem pfipravené

téma

ucivo KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 2. STUPEN

e  (teni— praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni,
Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

e naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zdmér mluvéiho, manipulativni plsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

e mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené Zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pfipraveny i neptipraveny projev na zékladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

e  pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikacni zanry:
vypisek, Zadost, soukromy a Uredni dopis, objedndvka, teze, strukturovany Zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, dvaha)

VYSTUP JAZYKOVA VYCHOVA 2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéena trover pro Gpravy o¢ekavanych vystupti v ramci podparnych opatieni

CJL-9-2-01 | spisovné vyslovuje eska a bé7né uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 | rozliduje a piiklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

CJL-9-2-03 | samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné &estiny a s dal3imi
MDU slovniky a pfiruckami
CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04 | spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné

MDU komunikacni situaci

CJL-9-2-04p pozna a urdi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a pridavna jména; pozna
osobni zajmena; ¢asuje slovesa

CJL-9-2-04p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk CIL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od
souveéti

osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané

osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané




CJL-9-2-05
MDU

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle komunikacni
situace

CJL-9-2-05p rozliduje spisovny a nespisovny jazyk CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od
souveéti

CJL-9-2-06 | rozliuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
CJL-9-2-07 | v pisemném projevu zvlada pravopis lexikélni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
MDU jednoduché i souvéti
CJL-9-2-07p
- spravné pisSe slova s predponami a predlozkami
- ovlada pravopis vyjmenovanych slov
- zvlada pravopis podle shody pfisudku s podmétem
CJL-9-2-02 | rozliduje a priklady v textu doklada nejdiilezitéjsi zptisoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
CJL-9-2-08 | rozliduje spisovny jazyk, nareci a obecnou &estinu a zdGvodni jejich uZiti

JAZYKOVA VYCHOVA 2. STUPEN

e zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

e slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam
slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvoreni slov

e tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

o skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, pfima a
nepfima rec, stavba textu

e pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

e obecné pouceni o jazyce — ¢estina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykl (slovanské —
predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné
Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plvod a
zaklady vyvoje Cestiny, jazykové prirucky)

LITERARNi VYCHOVA 2. STUPEN

CJL-9-3-01 | ucelené reprodukuje pretteny text, jednodude popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
MDU vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachazi jeho hlavni my$lenku
CJL-9-3-03 | formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své cetby, navitévy divadelniho nebo filmového
MDU predstaveni a ndzory na umélecké dilo
CJL-9-3-03p Ustné formuluje dojmy z Eetby, divadelniho nebo filmového ptedstaveni
CJL-9-3-02 | rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora
CJL-9-3-04 | tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd
literdrni teorie
CJL-9-3-05 | rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(ij nazor doloZi argumenty
CJL-9-3-06 | rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
MDU predstavitele
CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry
CJL-9-3-07 | uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literature
CJL-9-3-08 | porovnava rlznd ztvarnéni tého? ndmétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
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CJL-9-3-09 | vyhled&va informace v rGiznych typech katalogd, v knihovné i v dalgich informaénich zdrojich

MDU CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k
literatufe

ucivo LITERARNI VYCHOVA 2. STUPEN

e tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu,
dramatizace, vytvareni vlastnich text(, vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textiim

e zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

e zdklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literdrniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus; volny vers), literatura uméleckd a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické
zanry)

e literdrni druhy a zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proméndch ¢asu —
hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé
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2. stuperi - 6. az 9. roénik CIZi JAZYK — ANGLICKY JAZYK

Prafezova témata:

osv
Kreativita
Komunikace
Kooperace
Poznavani lidi
Rozvoj schopnosti poznavani
Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Seberegulace a sebe organizace

VDO:

Obcanska spolecnost a Skola

Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani

Tvorba medidlniho sdéleni Obcanska spolecnost a Skola

EV:
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah Clovéka k prostiedi

MV:

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Prace v realiza¢nim tymu

Tvorba medialniho sdéleni

MkV

Kulturni diference
Etnicky pavod
Multikulturalita

VMEGS

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

ANGLICKY JAZYK

2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéena troven pro Gpravy vystupt v ramci podptirnych opatieni

» POSLECH S POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a

MDU zfetelné
CJ-9-1-01p rozumi zadkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruh(

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

MDU osvojovanych témat
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby

> MLUVENI

CJ-9-2-01 zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich

MDU situacich
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

> CTENI S POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materidlech

MDU CJ-9-3-01p rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

> PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

MDU CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby




ANGLICKY JAZYK 2. STUPEN

zvukova a grafickad podoba jazyka — rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhim a komunikaénim situacim; prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a mdda, spolecnost a jeji problémy,
volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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2. stuper - 8. a 9.rocnik

DALSI CIZi JAZYK — SPANELSKY JAZYK

Prafezova témata:

osv

- Rozvoj schopnosti poznavani -
- Seberegulace a sebe organizace
- Kreativita

- Komunikace -
- Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti -

VDO:

- Obcanska spole¢nost a skola

EV:

- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi -

MV:
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MkV

Kulturni diference
Etnicky pavod

- Multikulturalita

VMEGS

- Evropa a svét nas zajima

- Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

SPANELSKY JAZYK 2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéena troven pro Gpravy o¢ekavanych vystupti v ramci podplrnych opatieni

> POSLECH S POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
MDU vyslovnosti, a reaguje na né
DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
MDU osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu
DCJ-9-1-02p rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
MDU témat
DCJ-9-1-03p
- rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni oporu) - rozumi otazkam, které se tykaji
zékladnich osobnich udajl (zejména jména a véku) - rozumi jednoduchym pokynlim
ucitele
> MLUVENI
DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
MDU DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
MDU volného casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada
> CTENI S POROZUMENIM
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napisim a orientacnim pokynim
DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
MDU DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhf
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci
> PSANI
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DCJ-9-4-01

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
MDU osvojovanych témat

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduchd pisemnad sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
ucivo SPANELSKY JAZYK 2. STUPEN

e  zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zdsoba — slovni zdsoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povoldni, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani,
nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvirata, pfiroda, pocasi, redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
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2. stupef 6.az9.roénik MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Prafezova témata: osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepozndni a sebepojeti

Kreativita

Kooperace

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

CiSLO A PROMENNA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatreni

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
MDU mocninu a odmocninu
M-9-1-01p:
- pisemné scita, odcita, ndsobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem
- pracuje se zlomky a smisenymi Cisly, pouziva vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek,
desetinné cislo, procento)
- Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator
MDU M-9-1-02p:
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
- piSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych cisel
M-9-1-04 uziva razné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—Cast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)
M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méritky map a plant
mMbDU M-9-1-05p - pouZivad méfitko mapy a planu
M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
MDU M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta - zvlada orientaci na Ciselné ose
M-9-1-07 matematizuje jednoduché rediné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorctd a vytykanim
M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva

matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

2

CiSLO A PROMENNA 2. STUPEN (6. az 9. ro¢nik)

e délitelnost prirozenych Cisel — prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny nasobek,

nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

e cela ¢isla — ¢isla navzajem opacn3, Ciselnd osa

e desetinna Cisla, zZlomky — rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé; prevracené Cislo, smisené Cislo,
sloZzeny zlomek

e pomér — méritko, Uméra, trojclenka

e procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché drokovani

e mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina

e vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
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e rovnice — linedrni rovnice, soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

MDU M-9-2-01p vyhledava a t¥idi data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

MDU M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé Umérnosti

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

MDU M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uZiva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu - zvladd pocetni Ukony s penézi

M-9-2-05

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztaht

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 2. STUPEN

e zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér
e funkce — pravouhla soustava souradnic, pfima Umérnost, neptima umérnost, linearni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatfeni

M-9-3-01 zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard pfi feseni
uloh a jednoduchych praktickych probléma; vyuZiva potfebnou matematickou symboliku
M=9:3:02 | charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tvary
M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem
MDU M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi thly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04 | odhaduje a vypotita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvard
MDU M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary
MDU M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci osové a
MDU stfedové soumérny utvar
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumérnosti
M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles
MDU M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikaéni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického aparatu
M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina viech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
MDU polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
MDU M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
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M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

M-9-3-12p:

MDU - nacrtne zakladni télesa

- zobrazuje jednoducha télesa odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky
s¢itad a odcita usecky umi zachazet s rysovacimi pomdckami a potfebami pouZiva
technické pismo ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

ucivo GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 2. STUPEN

e rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy uhla),
shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojahelnik)

e metrické vlastnosti v roviné — druhy uhld, vzdalenost bodu od pfimky, trojihelnikova nerovnost,
Pythagorova véta

e  prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotaéni kuzel, koule, kolmy hranol

e  konstrukéni dlohy — mnoZiny vSech bod( dané vlastnosti (osa Usecky, osa Uhlu, Thaletova kruZznice),
osova soumeérnost, stfredova soumérnost

VYSTUP NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 2. STUPEN

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi fFeseni tloh a problém a naléza rizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

ucivo NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY 2. STUPEN

e (iselné a logické rady; Ciselné a obrazkové analogie; logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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2. stupen CLOVEK A SPOLECNOST — DEJEPIS; VYCHOVA K OBCANSTVi

6. az 9. roénik DEJEPIS

Prafezova témata:

osv
Hodnoty, postoje, praktickd etika
EV
Vztah Clovéka k prostredi
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
VDO
Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

MkV
Princip socidlniho smiru a solidarity
Kulturni diference
Lidské vztahy
Eticky pGvod
Multikuturalita
Kulturni diference

VMEGS
Jsme Evropané
Evropa a svét nds zajima

VYSTUP CLOVEK V DEJINACH 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dilezZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

MDU D-9-1-01p

- chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojli informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

ucivo CLOVEK V DEJINACH 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny

e historicky ¢as a prostor

VYSTUP POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup(l v ramci podpdrnych opatfeni

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovc(, jejich materidlni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou spole¢nost
ucivo UCIVO - POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

o Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

VYSTUP NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

100



D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
MDU civilizaci
D-9-3-01p
- uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
statl
D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly sou¢asti svétového kulturniho dédictvi
D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury zrod kfestanstvi
MDU D-9-3-03p
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
MDU podstatu antické demokracie
D-9-3-04p
- popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
ucivo NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
¢ antické Recko a Rim
e stredni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim

VYSTUP KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dlisledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat(
D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich
MDU utvart v evropskych souvislostech
D-9-4-02p

- uvede prvni statni Utvary na nasem uzemi
- uvede zakladni informace z obdobi pocatkl ceského statu

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
MDU gotické kultury
D-9-4-04p

- rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské
- uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
MDU cirkevni moci
D-9-4-03p

- popise Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolec¢nosti
charakterizuje pficiny, pribéh a dlsledky husitského hnuti

ucivo KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e novy etnicky obraz Evropy

e utvareni statli ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
e islam aislamské fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

e Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

e krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

e struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

e kultura stfredovéké spolecnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

VYSTUP OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)
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MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
D-9-5-03 popiSe pribéh zamofrskych objevd, jejich priciny a disledky
MDU D-9-5-03p
- popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styll a uvede jejich predstavitele a priklady

vyznamnych kulturnich pamatek
D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské
MDU monarchie

D-9-5-04p

- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-05 objasni pFiciny a dUsledky vzniku tticetileté valky a posoudi jeji dUsledky
MDU D-9-5-05p
- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdob

ucivo OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
e zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

e Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

e barokni kultura a osvicenstvi

VYSTUP MODERNIZACE SPOLECNOSTI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti
starych spolecenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi

MDU hnutimi vybranych evropskych narodu
D-9-6-03p

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti
- vyjmenuje nejvyznamné;jsi osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti
Evropy a svéta vcetné disledk, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

ucivo MODERNIZACE SPOLECNOSTI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

e industrializace a jeji dUsledky pro spolec¢nost; socialni otazka

e narodni hnuti velkych a malych narodU; utvareni novodobého ¢eského naroda

e revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socidlnich a ndarodnostnich problémt

e politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Ustava, politické
strany, obcanska prava

e  kulturni rozriznénost doby

e  konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
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MODERNi DOBA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vélkach a jeho dlsledky
MDU D-9-7-01p
- uvede pri¢iny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
- uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém{
D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
MDU politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
D-9-7-03p
- uvede pri¢iny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
MDU D-9-7-04p
- uvede pficiny a politické, socialni a kulturni dasledky 1. svétové valky
D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnit¥ni socialni,
MDU politické, hospodafské a kulturni prostfedi
D-9-7-05p
- uvede zékladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
ucivo MODERNi DOBA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e  prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky

e nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarskopoliticky vyvoj, socidlni a ndrodnostni problémy

e mezindrodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy — komunismus,

fasism

e druha

us, nacismus — d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické,

mocenské a ekonomické dasledky valky

ROZDELENY A INTEGRUIJICI SE SVET 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni
D-9-8-01 vysvétli pfi¢iny a dlsledky vzniku bipoldrniho svéta; uvede ptiklady stfetavani obou bloki
MDU D-9-8-01p
- popiSe pribéh a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evropé
D-9-8-02 vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické hospodarské a
MDU vojenské spoluprace
D-9-8-02p
- popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v
povalecné Evropé
D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta
MDU D-9-8-04p

- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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ucivo ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e studena vélka, rozdéleni svéta do vojenskych bloki reprezentovanych supervelmocemi; politické,

hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

e vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou

zapadnich zemi)

o vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

e rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

e problémy soucasnosti

e véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

2. stupen 6. az 9. roénik  VYCHOVA K OBCANSTVi

Prlifezova témata:

osv

Seberegulace a sebe organizace

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kreativita

Kooperace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
MV

Stavba medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

VDO

MkV

EV

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace obcan( v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky pavod

Princip socidlniho smiru a solidarity
Multikulturalita

Vztah Clovéka k prostiedi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

VMEGS
Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

VYSTUP CLOVEK VE SPOLECNOSTI

2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

VO-9-1-01 | objasni ucel dalezitych symbold naseho statu a zpasoby jejich pouzivani

VO-9-1-04 | uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v raznych Zivotnich situacich

MDU V0-9-1-04p

V0-9-1-04p

- respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepfiméreného chovani a porusovani spolecenskych norem
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VO-9-1-05 | objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,

MDU

zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
V0-9-1-05p
- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahll mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobéaniim
respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

V0-9-1-03 | kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k ptisobeni propagandy a

reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima
MDU aktivni postoj proti vsem projevim lidské nesnasenlivosti
VO-9-1-06p
- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie
BENE | CLOVEK VE SPOLECNOSTI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti 7Zak(l, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj — dlleZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektd a majetku

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce;

masova kultura, prostfedky komunikace

lidska setkani — ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzud a

Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souZiti — mordlka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani

VYSTUP CLOVEK JAKO JEDINEC 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

VO-9-2-03 | Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

V0O-9-2-01

MDU

ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
V0-9-2-01p
- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

objasni, jak mGzZe realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné

V0-9-2-02 | posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spoleénych cil(i, objasni

vyznam vlle pfi dosahovani cil(i a prekonavani prekazek

V0-9-2-04 | popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni

MDU

prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(véru
V0-9-2-04p
- formuluje své nejblizsi plany
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CLOVEK JAKO JEDINEC 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni potencial
e vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skuteénosti, sebe i druhych lidi,

systé

e osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebe zména;
vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kdzné pfi seberozvoji

m osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni
VO-9-3-01 | rozliduje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich
ochrany, uvede pfriklady
V0-9-3-02 | sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
MDU jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti
V0-9-3-02p
- struc¢né popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnikd
- sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti,
V0O-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
MDU uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
V0-9-3-03p
- ukaze na prikladech vhodné vyuZiti riznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni Ucet
V0-9-3-04 | vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam troku
MDU placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
V0-9-3-04p ~
- uvede pfiklady sluZeb, které banky nabizeji
V0-9-3-05 | uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti
deficitu
VO-9-3-06 | na ptikladu chovani kupuijicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
V0-9-3-07 | rozliuje, ze kterych zdroj pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
MDU uvede priklady davek a prispévk(, které ze statniho rozpoctu

V0-9-3-07p
- uvédomuje si vyznam socialni péce o potfebné obcany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodareni s

pené

e penize —formy placeni
e hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing; rozpocet

statu

e banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani prostredk
e principy triniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu

zi, majetkem a rdznymi formami vlastnictvi

, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani
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CLOVEK, STAT A PRAVO 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
VO-9-4-01 | rozliduje nejéastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich znaky
V0-9-4-02 | rozliuje a porovnava ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich orgdnd a instituci, uvede
MDU priklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci, kraji a statu
V0-9-4-02p
- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti
- chéape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organ( a instituci
statni spravy
- uvede symboly naseho statu a zna zp(isoby jejich uzivani
V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢an(
V0-9-4-04 | vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou
MDU vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢an(i
V0-9-4-04p
- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obéant
V0O-9-4-05 primérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prdva a opravnéné zajmy
MDU druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
V0-9-4-05p
- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
- uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotiebitele
V0O-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dllezitych vztah( — viastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni preprava,
koupé, oprava Ci prondjem véci
V0-9-4-08 | dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich porusovani
MDU VO-9-4-08p
- uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani
V0-9-4-09 | rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcan(, uvede pfiklady jejich ¢innosti a
MDU spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int
V0-9-4-09p
- uvede zdkladni informace o socialnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik
- vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné béziné komunikace s Urady; pozada v pripadé
potieby vhodnym zplsobem o radu
V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
V0-9-4-11 | diskutuje o pficinach a dasledcich korupéniho jednani
MDU VO-9-4-10p

- rozezndva nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy
- v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci

CLOVEK, STAT A PRAVO 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob¢anstvi CR; Ustava CR; slozky statni
moci, jejich organy a instituce, obrana statu

e statn

e principy demokracie — znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

i sprdva a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
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lidska prava — zakladni lidskd prava, prdva ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych prdv a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&ant,
soustava soudU; pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpist v silnicnim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava
spotrebitele; styk s Urady

VYSTUP MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
V0-9-5-01 | popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede piiklady prav ob&an(i CR v
MDU ramci EU i moZnych zplsob jejich uplatriovani
V0-9-5-01p
- uvede pfiklady zakladnich prav ob&anti CR v ramci EU a zpGsoby jejich uplatfiovani
V0-9-5-02 | uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né svlij osobni nazor a popise jejich

rve

hlavni pticiny i mozné dUsledky pro Zivot lidstva problémd

VO-9-5-

03 | objasni souvislosti globalnich a lokélnich

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNi SVET 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

evropskd integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropskd unie a CR

globalizace — projevy; vyznamné globalni problémy

108




2. stupen CLOVEK A PRIRODA - FYZIKA; CHEMIE; PRIRODOPIS; ZEMEPIS

6. az 9. rocnik FYZIKA

Prafezova témata:

osv EV

Rozvoj schopnosti poznavani Zakladni podminky Zivota

Kreativita Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Kooperace Vztah &lovéka k prostiedi
Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYSTUP LATKY A TELESA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a
MDU télesa

F-9-1-01p

- zméfiv jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méridly dilezité
fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a vzajemné
na sebe plsobi

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fesSeni praktickych
probléma

ucivo LATKY A TELESA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e mérené veliiny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, cas
e skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

VYSTUP POHYB TELES; SiLY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
MDU F-9-2-01p
- rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vidi jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problém a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
MDU rovnomérného pohybu téles

F-9-2-02p

- zndvztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu téles
pfi feseni jednoduchych problémi

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
MDU vyslednici
F-9-2-03p

- rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci pUsobi sila
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ucivo POHYB TELES; SiLY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a krivocary

e gravitacni pole a gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
e tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila plsobi
e tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

¢ vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér(

VYSTUP MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
F-9-3-01 vyuzivd poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich
MDU praktickych problému
F-9-3-01p

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro rfeseni jednoduchych
praktickych problému

ucivo MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e Pascallv zakon — hydraulicka zafizeni

e hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

e Archimédlv zdkon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

VYSTUP ENERGIE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni
F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
MDU F-9-4-01p
- uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorct)

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
MDU prostiedi

F-9-4-02p

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

ucivo ENERGIE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon; vyroba a
prenos elektrické energie; jaderna energie, Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim

e premény skupenstvi —tani a tuhnuti; vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

VYSTUP ZVUKOVE DEJE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
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MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi pro
MDU Sifeni zvuku
F-9-5-0O1pr
- ozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi
MDU F-9-5-02p

- posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovék

ucivo ZVUKOVE DEJE 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e vlastnosti zvuku — [atkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v
raznych prostredich; odraz zvuku na prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného
MDU obvodu
F-9-6-01p

- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti
MDU F-9-6-02p

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu
F-9-6-03 rozlisi vodic¢, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti
MDU F-9-6-03p

- rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti; zna zdsady bezpecnosti pfi praci
s elektrickymi pFistroji a zafizenimi; zna druhy magnetd a jejich praktické vyufziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-04 vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
F-9-6-05 vyuziva zakon o pfimocarém siteni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a zakon odrazu
MDU svétla pfi feSeni problém( a uloh
F-9-6-05p

- zna zpUsob sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prlichodu svétla cockami

ucivo ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

e elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné uGcinky
elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné
chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

e vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rGznych prostredich; stin, zatméni

Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla hranolem

111



VESMIR 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podpUrnych opatfeni

F-9-7-01
MDU

objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicll planet kolem planet

F-9-7-01p

objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci - osvoji si zakladni

VESMIR 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e slune

¢ni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze

2. stuperi - 8.

a 9. rocnik CHEMIE

Priifezova témata:

osv EV
Rozvoj schopnosti poznavani Zakladni podminky Zivota
Kreativita Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Kooperace Vztah &lovéka k prostiedi

Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatfeni

CH-9-1-01 urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
MDU CH-9-1-01p
- rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
MDU rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
CH-9-1-02p
- pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- rozpozna premény skupenstvi latek
ucivo POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

stav |

nebe

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelnd a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a

atek

zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZném Zivoté ~

zpecné latky a ptipravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

SMESI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podparnych opatreni

CH-9-2-01
MDU

rozliSuje smési a chemickeé latky
CH-9-2-01p

poznd smési a chemické latky
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CH-9-2-02
MDU

vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného sloZeni
CH-9-2-02p
- rozezna druhy roztok( a jejich vyuziti v béZném Zivoté

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o zndmém sloZeni; uvede
pfiklady oddélovani slozek v praxi
CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede ptiklady zneéistovani
vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli
ucivo SMESI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
e smési— rliznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;

koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

e voda

e vzduch —sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

v o vev

— destilovana, pitnd, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slouéenina ve spravnych souvislostech
CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
MDU usuzuje na jejich mozné vlastnosti

CH-9-3-02p
- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky
- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CASTICOVE SLOZENIi LATEK A CHEMICKE PRVKY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e (asticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a
jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

e prvky — ndzvy a znacky vybranych prvk(, vlastnosti a pouZziti vybranych prvk, skupiny a periody v

perio

e chemickeé slou¢eniny — chemicka vazba, ndzvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych
sloucenin

dické soustavé chemickych prvk(; protonové Cislo

CHEMICKE REAKCE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podplrnych opatieni

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
MDU dalezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
CH-9-4-01p
- pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
CH-9-4-02

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu
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ucivo CHEMICKE REAKCE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost

e faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, ploSny obsah povrchu vychozich latek, katalyza

VYSTUP ANORGANICKE SLOUCENINY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidd a soli a
MDU posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostiedi
CH-9-5-01p
- popisSe vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxid, kyselin, hydroxid
a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

CH'9/'5'02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a
MbDU uvede piiklady uplatfiovéni neutralizace v praxi
CH-9-5-02p
- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem
CH-9-5-03
poskytne prvni pomoc pti zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
ucivo ANORGANICKE SLOUCENINY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych oxid

e kyseliny a hydroxidy — kyselost a zdsaditost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouZziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi

e soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni ¢islo, ndzvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

VYSTUP ORGANICKE SLOUCENINY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti
CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede priklady
MDU produkt(i primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-02p

- zhodnoti uzivani paliv jako zdrojl energie
- vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharid( a vitamind

MDU CH-9-6-04p - uvede pfiklady bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin( v potravé

ucivo ORGANICKE SLOUCENINY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e uhlovodiky — priklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodik( s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodik

e paliva —ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
e derivaty uhlovodik( — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholU a karboxylovych kyselin

e prirodni latky — zdroje, vlastnosti a priklady funkci bilkovin, tuk(, sacharidd a vitamin
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CHEMIE A SPOLECNOST 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
MDU Zemi

CH-9-7-01p

- uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuzivani raznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
MDU zdravi €lovéka

CH-9-7-03p
- zhodnoti vyuzivani rdznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka

CHEMIE A SPOLECNOST 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostfedim, recyklace surovin,

koroze

pram

tepel

hofla

yslova hnojiva

né zpracovavané materidly — cement, vdpno, sddra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZiti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy

viny — vyznam tfid nebezpecnosti

[é¢iva a navykové latky

2. stupen 6. az 9. rocnik

PRIRODOPIS

Prarezova

témata:

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

EV

Zakladni podminky Zivota

Psychohygiena - Ekosystémy

Kreativita - thah élov.él.<a k prostredi ‘

Komunikace - lesk(3 ak’tlwty a problémy Zivotniho
prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupt v ramci podplrnych opatieni

P-9-1-01

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organism
P-9-1-01p

orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
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P-9-1-04 uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
MDU P-9-1-04p
- uvede na prikladech vliv virl a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka
- ma zdkladni védomosti o pfirodé a prirodnich déjich
pozna vyznam rostlin a Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovék
P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti
P-9-1-03 uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
ucivo OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rlist, rozmnoZovani, vyvin,

reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota
e dédicnost a proménlivost organisml — podstata dédicnosti a prenos dédic¢nych informaci, gen,
kfizeni

e viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuZiti

BIOLOGIE HUB 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podplrnych opatreni

P-9-2-01
MDU

rozpozna nase nejzndmeéjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak
P-9-2-01p

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znak(

BIOLOGIE HUB 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy

e houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

o lisejniky - vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podpUrnych opatieni

P-9-3-01 odvodi na zékladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az k
jednotlivym organdm
P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani
MDU rostlin
P-9-3-02p
- rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
- uvede vyznam hospodarsky duleZitych rostlin a zpUsob jejich péstovani
P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klicd a
MDU atlasd

P-9-3-03p
- rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

BIOLOGIE ROSTLIN 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
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e anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

e fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlistu, rozmnoZovani

e systém rostlin — poznavani a zarazovani danych zastupcl béznych druhi fas, mechorost,
kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych rostlin
(jednodéloZnych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupcl

e vyznam rostlin a jejich ochrana

VYSTUP BIOLOGIE ZIVOCICHU 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichi a vysvétli funkci jednotlivych
organ
P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivocichU, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
MDU hlavnich taxonomickych skupin
P-9-4-02p
- rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichl a zna jejich hlavni zastupce
P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichi v ptirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a prizpUsobeni danému prostredi
P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
MDU styku se ZivoCichy
P-9-4-04p

- viovyznamu ZivoCicht v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivocCichy

udivo BIOLOGIE ZIVOCICHU 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych c¢asti téla — Zivocisna burika, tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnoZovani

e vyvoj, vyvin a systém ZivocCichll — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichl — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi,
ptaci, savci)

e rozsifeni, vyznam a ochrana ZivoCichl — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o
vybrané domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spolecenstva

e projevy chovani Zivocich(

VYSTUP BIOLOGIE CLOVEKA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnd a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
MDU vztahy

P-9-5-01p

- popiSe stavbu organi a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka
MDU P-9-5-02p

- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
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P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

MDU P-9-5-03p
- popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04 vy oo _ vy , L - .
rozliSuje pficiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a lécby
udivo BIOLOGIE CLOVEKA 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, orgdnové soustavy
(opérnd, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a rozmnoZovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost
nemoci, Urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi Ié¢eni béZnych nemoci;
zavaznd poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie

VYSTUP NEZIVA PRIRODA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
P—9—?—01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
MDU pomuicek
P-9-6-01p
- poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-02 v e -y - _ vio oy . . _
. rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déji, véetné geologického obéhu hornin i
MDU obéhu vody
P-9-6-02p
- rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju
P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a charakterizuje
MDU mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi
P-9-6-03p
- na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni zivota na Zemi
ucivo NEZIVA PRIRODA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

Zemé —vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupcd, urcCovani
jejich vzork;

vnéjsi a vnitfni geologické procesy — priciny a dusledky

pldy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pUdy

vyvoj zemské kliry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a
jejich prizplsobovani prostredi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuziti

pfirodnich zdrojli, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na clovéka

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy — pfic¢iny vzniku mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢ast&jsi mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boute, snéhové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana pred nimi
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VYSTUP ZAKLADY EKOLOGIE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organisma v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezZivych sloZzek ekosystému
MDU P -9-7-02p objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich rfetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
MDU vyznam

P-9-7-03p

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich retézcl v rznych ekosystémech

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zadpornych vlivd Elovéka na Zivotni prostfedi
MDU P-9-7-04p

- popise zmény v pfirodé vyvolané clovékem a objasni jejich disledky
- pozna kladny a zédporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi

udivo ZAKLADY EKOLOGIE 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e organismy a prostrfedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim; populace,
spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

e ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna uzemi

VYSTUP PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody
MDU P-9-8-01p
- vyuzivd metody pozndvani prirody osvojované v ptirodopisu

ucivo PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
zjednodusené urcovaci kli¢e a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek,

6. az 9. rocnik ZEMEPIS (GEOGRAFIE)

Prafezova témata:

osv EV
- Kooperace - Ekosystémy
- Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti - Lidské aktivity a problémy Zivotniho
- Hodnoty, postoje, prakticka etika prosttedi
VMEGS - Vztah ¢lovéka k prostiedi
- Evropa a svét nas zajima MkV
- Objevujeme Evropu a svét - Kulturni diference

- Etnicky pavod
- Multikulturalita
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VVSTUP GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A

TOPOGRAFIE 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
MDU kartografickych produktl a elaborat(, z graf(i, diagramd, statistickych a dalsich informacnich
zdroju
Z-9-1-02p
- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii
Z-9-1-02
pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A . "y
ucivo TOPOGRAFIE 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické,
topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické Utvary: dileZité body, vyrazné liniové
(¢arové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

e geografickd kartografie a topografie — glébus, méfitko gldbusu, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky, zemépisné souradnice, ur¢ovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méritko a obsah
pland a map, orientace plan a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cvi¢eni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i elektronické podobé

VYSTUP PRIRODNI OBRAZ ZEME 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na
MDU Zivot lidi a organismi

Z-9-2-01p

- objasni dasledky pohybl Zemé

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
MDU rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-9-2-03p

- uvede priklady plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

2'9_%'03 porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesl v pfirodni sfére a jejich vliv na pfirodu a na
MDU lidskou spole¢nost
Z-9-2-03p
- uvede priklady plGsobeni pfirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu
ucivo PRIRODNi OBRAZ ZEME 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani rocnich
obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny cas

e krajinna sféra — pfirodni sféra, spoleenska a hospodarska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

e systém pfirodni sféry na planetdrni Urovni — geografické pdsy, geograficka (Sirkova) pasma, vyskové
stupné

e systém pfirodni sféry na regionalni Grovni — pfirodni oblasti
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VYSTUP REGIONY SVETA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

Z-9-3-01 lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
MDU srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-01p
- vyhleda na mapdch jednotlivé svétadily a oceadny
Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
MDU hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadil(,
ocean, vybranych makroregion( svéta a vybranych (modelovych) stat(
Z-9-3-02p

- rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych region(
- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadil(l, oceand a vybranych stata

Z-9-3-03 zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich

udivo REGIONY SVETA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e svétadily, ocedny, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérenad
charakteristika z hlediska prirodnich a socioekonomickych pomérd s dirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

e modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodaiské a
environmentdlni problémy, moZnosti jejich feseni

VYSTUP SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Urover pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

2-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rlist, pohyby a dynamiku rlistu a pohyb(, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-4’1-02 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni

MbDU geografické znaky sidel
Z-9-4-02p

- uvede pfriklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel -
vyhledd na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 o , . , f v (y .
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zdkladé podobnych a odlisnych
znak

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil( hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

ucivo SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické, hospodarské a
kulturni charakteristiky
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globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spolecenské, sidelni, politické a

hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

svétové hospodafstvi — sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prace, ukazatele
hospodarského rozvoje a zivotni Urovné

regiondlni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti statll, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni (integrace) statd;
geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNi PROSTREDI 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
Z-9-5-01 porovnava rzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
MDU pfikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-01p
- umi pojmenovat rlizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02 uvadi konkrétni piklady ptfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
MDU rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)
Z-9-5-02p
- uvede priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek
Z-9-5-03

Zivotni prostredi

uvadi na vybranych prikladech zavazné dlsledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivli na

ZIVOTNi PROSTREDI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

krajina — ptirodni a spolecenské prostredi, typy krajin

vztah pfirody a spolecnosti — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zdsady ochrany ptirody a

Zivotniho prostfedi, chrdnéna uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

VYSTUP CESKA REPUBLIKA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
2-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo $koly
Z-9-6-02 hodnoti na pfiméfené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
MDU moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$s§im dzemnim

celkim

Z-9-6-02p

- charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni pomeéry mistniho regionu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené drovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
MDU hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

Z-9-6-03p
- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- rozliduje p¥irodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost
- uvede hlavni Udaje o rozmisténi obyvatelstva
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Z-9-6-04 N
DU lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
Z-9-6-04p
- vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské
poméry, pfirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti
Z-9-6-05 e T Lx . ., o ,
uvadi priklady Ucasti a pusobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat(
ucivo CESKA REPUBLIKA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regionlim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dlirazem na specifika regionu
dllezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

o Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pFirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo:
zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi; transformacni spolecenské,
politické a hospodaiské procesy a jejich Uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

e regiony Ceské republiky — tizemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu, prfeshraniéni spoluprdce se sousednimi staty v euroregionech

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trove pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

2-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych

MDU situacich zasady bezpe&ného chovani a jednani pfi mimoradnych udélostech
7-9-7-03p
- uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
ucivo TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e cvifeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pom(cky a
pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatel(

e ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni proti nim, chovani a jednani
pfi nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich
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2. stupen 6. az9.roénik UMENI A KULTURA

Prafezova témata:

VYTVARNA VYCHOVA HUDEBNI VYCHOVA
osv osv

Rozvoj schopnosti poznavani Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebe organizace Seberegulace a sebe organizace
Psychohygiena Psychohygiena
Kreativita Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika Komunikace
Komunikace Kooperace
Kooperace Hodnoty, postoje, prakticka etika
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti VMEGS

Poznavani lidi T
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MV
Kritické cteni a vnimani medialniho sdéleni
Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYSTUP HUDEBNIi VYCHOVA 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

HV-9-1-01 | vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
MDU HV-9-1-01p
- doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02 | uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném
MDU Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
HV-9-1-02p,

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-03 reprodukuje na zdkladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
MDU témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
HV-9-1-03p

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04 | rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
MDU prvkd k poslouchané hudbé
HV-9-1-04p

- pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede néktera jména hudebnich skladatell a nazev nékterého z jejich dél

HV-9-1-05 | orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

HV-9-1-06 | zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

HV-9-1-07
vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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HUDEBNIi VYCHOVA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

VOKALNIi CINNOSTI

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a
nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pti spole¢nych vokalné
instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani vzdjemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zdpis jako opora pfi realizaci pisné ci
slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tonl a melodii zachycovani rytmu,
popripadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni hra a tvorba
doprovodu s vyuZitim nastroja Orffova instrumentare, keyboard( a pocitade, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zplsoby zaznamu
hudby

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho néstroje tvorba
doprovodu pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové vyjadreni hudby v ndavaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima, improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostredk(l, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a
modernost, stylova provdzanost)

hudebni styly a zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvyklm

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila vytvareni vlastnich soudl a
preferenci
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VYSTUP VYTVARNA VYCHOVA 2. STUPEN (6. - 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich
MDU vztah(; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav a poznatkd; variuje
razné vlastnosti prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk(

VV-9-1-01p

- uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlrciho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni

tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké

produkci
VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
MDU podnéty z pfedstav a fantazie
VV-9-1-02p

- pfivlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uzivad nékteré metody uplatfiované
MDU v soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace
VV-9-1-03p

- uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvaréiho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké

produkci
VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni;
VV-9-1-05 rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku
VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
MDU svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd
VV-9-1-06p
- vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadri své postrehy
a pocity
VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni
MDU VV-9-1-01p a? VV-9-1-07
- p uplatiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho tvirciho
zameéru
ucivo VYTVARNA VYCHOVA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

e prvky vizudlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

e usporadani objektl do celkd v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém prlbéhu — vyjadreni vztah,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadrujici ¢asovy prabéh) ve statickém i dynamickém vyjadreni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimo vizualnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)
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smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitll, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, uspofadani
prostoru, celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadreni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, vizualizované dramatické akce,
komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizudlni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolickd, zaloZzend na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodnovani; dlivody vzniku odlisnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdGvodnovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medidlni prezentace

promény komunikaéniho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni souvislosti
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2. stupef — 6. az 9. roénik CLOVEK A SVET PRACE

TO priafezovych témat

osv EV
Seberegulace a sebe organizace Zakladni podminky Zivota
Kreativita Ekosystémy
Kooperace MkV
Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti Multikulturalita

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend troveri pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CSP-9-1-01 | provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodriuje technologickou kazen
MDU CSP-9-1-01p
- ziska zékladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CsP-9-1-02 | . . , S L pe , f o e v g
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialQ, pracovnich nastrojd a naradi
CSP-9-1-03 | organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
MDU CSP-9-1-03p
- organizuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04 | uziva technickou dokumentaci, pFipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku
MDU CSP-9-1-04p
- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech
CSP-9-1-05 | - dodrZuje obecné zasady bezpeénosti a hygieny pfi praci i zasady bezpeénosti a ochrany pfi

praci s ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

rozlisuje rdzné druhy material(l a znd jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky

dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc
pfi drobném drazu

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

° vlastnosti materidlu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

. pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

° jednoduché pracovni operace a postupy

° organizace prace, duleZité technologické postupy

. technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

° uloha techniky v Zivoté clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi, technika a volny
Cas, tradice a femesla
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DESIGN A KONSTRUOVANI 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CSP-9-2-01 | sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model
MDU CSP-9-2-01p
- sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model
CSP-9-2-02 | navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.
CSP-9-2-03 | provadi montai, demontd? a Gdribu jednoduchych predmétd a zatizeni
MDU CSP-9-2-03p
- ovladd montdz a demontaz jednoduchého zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zafizeni
CSP-9-2-04 | dodriuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace a bezpe&nostni pFedpisy; poskytne prvni pomoc
MDU pFi Urazu CSP-9-2-04
- dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
ucivo DESIGN A KONSTRUOVANI 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

e stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani model(, tvorba konstrukénich
prvkl, montaz a demontaz

e navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CSP-9-3-01 | yoli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
CSP-9-3-02 | péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
MDU CSP-9-3-02p
- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuZiva je k vyzdobé
CSP-9-3-03 | pouziva vhodné pracovni pomaicky a provadi jejich Gdrzbu
CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty
CSP-9-3-05 | dodr?uje technologickou kazeri, zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc
MDU pfi Urazu, véetné Urazu zplUsobeného zviraty

CSP-9-3-05p
- dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pti Urazu zplsobeném zviraty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

e zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pldy
e zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druhi zeleniny

e okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych drevin a
kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

e |éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; IéCivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
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znam

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu; kontakt se

ymi a nezndmymi zviraty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CSP-9-4-01 | provadi jednoduché operace platebniho styku a doméaciho Gcetnictvi
MDU CSP-9-4-01p
- provadi jednoduché operace platebniho
CSP-9-4-02 | ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domacich spotiebic
CSP-9-4-03 | spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné udrzby; provadi drobnou
MDU domaci udrzbu
CSP-9-4-03p
- spravné zachazi s pomUckami, nastroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostredky pfi praci v domacnosti
CSP-9-4-04 | dodrzuje zakladni hygienickd a bezpe¢nostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
MDU Urazu, vCetné urazu elektrickym proudem

CSP-9-4-04p
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a

bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; idrzba odévu a textilii, Uklid domacnosti,
postupy, prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotrebice v domdcnosti

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice, elektronika, sdélovaci

technika, funkce, ovladani a uZiti, ochrana, Udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu, nebezpedi
urazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
C5P-9-5-01 pouZiva zédkladni kuchyrisky inventar a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02 | pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy
MDU CSP-9-5-02p
- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postup( v souladu se zasadami zdravé
vyZivy
CSP-9-5-03 | dodriuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti
MDU CSP-9-5-03p
- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

kuchyné — zakladni vybaveni, udrZzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu
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e  potraviny —vybér, ndakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

e pfiprava pokrm0 — Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby tepelné Upravy, zakladni postupy
pfi pripravé pokrmU a napoju

e Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU 2. STUPEN (6. 9. ROCNIK)

MDU = Mini

malni doporucena Uroven pro Upravy vystupll v ramci podpUrnych opatfeni

CSP-9-6-01 | vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, ptistroje, zafizeni a pomdcky pro konani
MDU konkrétnich pozorovani, méfeni a experimenti
CSP-9-6-01p
- vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi
kazen pfi praci s pristroji, zafizenim a pomdckami nutnymi pro konani pozorovani,
méreni, experimentu
CSP-9-6-02 | zpracuje protokol o cili, priibé&hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavéry, k nimz dospél
CSP-9-6-03 | vyhledd v dostupnych informacnich zdrojich viechny podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci
CSP-9-6-04 | dodr?uje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci
MDU CSP-9-6-04p
- dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, pfislusnymi
nastroji, pfistroji a pomdickami pfi laboratornich ¢innostech
CSP-9-6-05

poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

e zadkladni laboratorni postupy a metody

e zdakladni laboratorni pristroje, zafizeni a pomucky

VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII 2. STUPEN (6. -9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
CSP-9-7-01 | ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zakladni problémy pFi
MDU provozu digitalni techniky
CSP-9-7-01p
- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k
pouziti, pfi problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu
CSP-9-7-02 | propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
MDU CSP-9-7-02p
- propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zafizeni
CSP-9-7-03 | pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
MDU zdbava
CSP-9-7-03p
- pracuje uzivatelskym zplGsobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zajmu a potieb
CSP-9-7-04 oSetrfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim
CSP-9-7-05

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
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ucivo VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

e digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni, digitdlni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a DVD
prehravace, e-kniha, mobilni telefony

e digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE
802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani

e pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace, sttih;
operacni systémy, vzdjemna komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

e mobilni sluzby — operatofi, tarify

’ SVET PRACE . .
VYSTUP (moznost od 7. roéniku; zavazny pro 8. a 9. roénik) SRS g

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

CSP-9-8-01 | orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
CSP-9-8-01p
- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a

stfednich Skolach

CSP-9-8-02 | posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni p¥ipravy
CSP-9-8-02p
- posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace pfihlédnutim k
potifebam béiného Zivota

CSP-9-8-03 | vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-03p
- vyutzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

CSP-9-8-04 | prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
CSP-9-8-04p
- prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pti uchazeni se o zaméstnani
- byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatel(
- byl seznamen s moZnostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipadé neuspésného hledani
zaméstnani

SVET PRACE . .
2. E .—9.
- (moznost od 7. rocniku; zavazny pro 8. a 9. rocnik) SLIAELT (76 b (HEEhI

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektd, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti; pozZadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezZitosti na
trhu prace

e volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni
zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb

e moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

e zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Urady prace; prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatel(

e  podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani
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2. stupen — 6. az 9. rocnik  INFORMATIKA

Prafezova témata:

osV: MV
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti a poznavani
Socialni rozvoj
Komunikace

Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Kritické ¢teni a vnimani Medialnich sdéleni
Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VYSTUP DATA, INFORMACE A MODELOVANI

2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

[-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci |épe se rozhodnout;

MDU vyslovuje odpovédi na zakladé dat

I-5-1-01p - uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat

[-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndzorni ji

MDU I-5-1-02p - popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusSenosti, urci, co k ni jiz
vi

-5-1-03 vycCte informace z daného modelu

udivo DATA, INFORMACE A MODELOVANi 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum) a zadznam dat s vyuZitim textu, cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérl

e kddovani a pfenos dat: vyuZiti znacek, piktogramd, symboll a kédd pro zdznam, sdileni, prenos a

ochranu informace

e modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutec¢nosti; vyuZiti obrazovych modell (myslenkové
a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevd kolem

Zaka

VYSTUP ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

[-5-2-01 po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,

MDU ktery je danym algoritmem feSen

1-9-2-01p - po precteni jednotlivych krokl algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti,
kterou opakované fesil, uvede priklad takové Cinnosti

1-9-2-03p navrhne rlizné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a navrhne a popise kroky k jejich rfeseni

MDU 1-9-2-02p

reseni

- rozdéli problém na jednotlivé fesitelné ¢asti a popise podle ndvodu kroky k jejich

v v v
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1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém a svij vybér zdlvodni; upravi

MDU dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro reseni problému
1-9-2-03p
- navrhne rGzné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal
Chybiv RVP 4
[-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho

mozné dlsledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-06 oveéri spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

udivo ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI{ 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

e algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a prizplsobeni algoritmu

e programovani: nastroje programovaciho prostredi, blokové orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

e kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstup(, kontrolou vystup(, opakovanym
spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovanim); Gprava algoritmu a programu

e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi (napriklad pfibéhy, hry, simulace, roboti); potfeby
uzivatell, uZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu; etika programatora

INFORMACNI SYSTEMY 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)
MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni
1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémi, které pouZiva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
MDU mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systémua 1-9-3-01p
- popise ucel informacnich systém{, které pouziva
1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou
MDU otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat
1-9-3-02p
- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce
[-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
MDU vlastniho ndvrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se
zdznamy v evidenci dat
1-9-3-03p

- nazdakladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

[-9-3-04

sam evidenci vyzkousi a ndsledné zhodnoti jeji funkénost, pripadné navrhne jeji Upravu

ucivo INFORMACNI SYSTEMY 2. STUPEK (6. — 9. ROCNIK)

o informacni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, ¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat
a uzivateld, ucel informacnich systému a jejich role ve spolecnosti

e ndvrh atvorba evidence dat: formulace pozadavk(; struktura tabulky, typy dat; prace se zaznamy,
pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouZitelnosti struktury, nastavenych pravidel; Uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

e hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, préce s retézci; razeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti
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VYSTUP DIGITALNi TECHNOLOGIE 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operaéniho systému; diskutuje o fungovani
digitdlnich technologii ur€ujicich trendy ve svété
1-9-4-01p

- rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i prenos
1-9-4-02p
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické znaky
1-9-4-03p
- pracuje v online prosttedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na ptikladech
popiSe mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace
1-9-4-04p
- rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s Zadosti o pomoc
na dospélou osobu

1-9-4-05 dokdze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni
1-9-4-05

- dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

ucivo DIGITALNi TECHNOLOGIE 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

e hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; datové a programové soubory a jejich
asociace v operaénim systému, komprese a formaty soubort, sprava soubord, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem Zaka

e pocitaCové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k datdim,
role a pfistupova prdva

e feSeni technickych probléma: postup pti feSeni problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni,
program bez odezvy, Spatné nastaveni

e  bezpecnost: utoky — cile a metody uUtocnik(l, nebezpecné aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecna prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a archivace dat

e digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
pfihlaSovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socidlnich siti
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2.stupen — 6. az 9. rocnik predmét - Télesna vychova:

2. stupen CLOVEK A ZDRAVI - VYCHOVA KE ZDRAVI; TELESNA VYCHOVA

Prafezova témata:

osv EV
Rozvoj schopnosti poznavani Zakladni podminky Zivota
Sebepoznani a sebepojeti Vztah ¢lovéka k prostredi
Seberegulace a sebe organizace VDO
Psychohygiena

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Obcanska spoleénost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Princip socidlniho smiru a solidarity

Komunikace
MkV
Kooperace .
<L, L. , . Kulturni diference
Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti o
. . Lidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka etika
UcCivo VYCHOVA KE ZDRAVI 2. STUPEN (6. —9. ROCNIK)

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
vztahy a pravidla souzZiti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek
ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spole¢enské zmény

sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, predcasna sexudlni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyZiva a zdravi — zdsady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zpUsobu
stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

télesna a dusevni hygiena, denni reZzim — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzZovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

ochrana pred prenosnymi chorobami — zdkladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, ndkazy
respirani, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred uUrazy — prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni a |é¢ebnd péce; odpovédné chovani v situacich dUrazu a
Zivot ohrozujicich stavl (Urazy v domdacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni
pomoci

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky pfekonavani dnavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti
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autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namirené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné
pomoci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v
rizikovém prostredi, nebezpeli komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi — bezpecné prostifedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
raznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Ucastniky
silni¢niho provozu véetné zvladani agresivity, postup v pripadé dopravni nehody (tisiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné
zpUsoby varovani, zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimoradnych udalosti

ODNOTA A PODPORA ZDRAVi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potreby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pldsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

SOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani
a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cil(i a postupnych krokd k jejich dosazeni;
zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti pro feseni problémd v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocidlni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchdzeni a zvladdani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéena Uroveri pro Upravy vystup@l v ramci podpdrnych opatfeni

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

MDU TV-9-1-02p

- usiluje o zlepseni a udrZeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zdkladnich

lokomoci
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TV-9-1-03 samostatné se pfipravi prfed pohybovou c¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —

zatéZovanymi svaly
TV-9-1-03p
- cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacéni techniky k pfekonani Unavy

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi

pohybovou aktivitu vzhledem k Udajlim o znecisténi ovzdusi
TV-9-1-04p
- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplsobuje pohybové
aktivity

TV-9-1-05 uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist, pfirody,

silni¢niho provozu; predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou cinnost
TV-9-1-05p
- uplatnuje zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
- uplatiuje bezpecné chovani v ptirodé a v silnicnim provozu - chdpe zasady
zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfi Uroven své télesné zdatnosti

ucivo CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradic¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky,
cvi¢eni s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaku; tance

Upoly — zaklady sebeobrany, zdklady aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do ddlky
nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatfovani pravidel
bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
tdboreni, ochrana pfirody, zaklady orientac¢niho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v
pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka
vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni plavecké dovednosti) — dalsi plavecké
dovednosti, dalsi plavecky zplsob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani,

prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportd, rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) — bézecké lyZovani, lyZarska turistika,
sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku; (popft. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek sSkoly a zajmu zaka)

VYSTUP CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE CVICENi 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trover pro Upravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

138



TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
MDU ¢asopisU, uzivatele internetu
TV-9-3-01p
- uziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
MDU handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
TV-9-3-02
- napliiuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji
MDU TV-9-3-03
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji
MDU TV-9- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
3-04 organizatora
TV-9-3-04p
- rozliSuje a uplatiiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
MDU TV-9-3-05p
- sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je
TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na drovni skoly;
MDU spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-06p
- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE CVICENI 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

° komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta,

znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani [ historie a sou¢asnost sportu —vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi
zasady jedndni a chovani v rizném prostredi a pfi rliznych ¢innostech

méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

MDU = Minimalni doporuéend trovef pro Gpravy vystupd v ramci podp@rnych opatieni

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
MDU ZTV-9-1-01p

- uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
MDU souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-02p
- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni
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ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
MDU ZTV-9-1-03p
- vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ucivo ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 2. STUPEN (6. — 9. ROCNIK)

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICi KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

° zékladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a mozné disledky — zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti,
prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, soustfedéni na cviceni,
védoma kontrola cvic¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENi

° oslabeni podpurné pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin (Al); poruchy
patefe — odchylky pfedozadniho zaktiveni (A2) a vyboceni patere do stran (A3); poruchy stavby
dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace; spravné drieni hlavy, pletence ramenniho,
panve, kolen; protaZzeni prsnich a bedernich svall, zadni strany stehen a ohybacu kycle; posilovani
Sijového, mezilopatkového, bfisniho, hyZzdového, stehenniho a lytkového svalstva, vzptimovacl
trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvolfiovani patere; rotacni cviceni; spravny
dychaci stereotyp

° oslabeni vnitfnich organtli (B) — oslabeni obéhového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitfnich organa (B4): (kromé cviceni ze
skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svald; hrudni a braniéni dychani pfi zvysené
zatézi; adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

o oslabeni smyslovych a nervovych funkci (C) — oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho a dychaciho
systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového, zrakového a taktilniho
vnimani rytmu; cvi¢eni s hudebnim doprovodem; orientace v prostoru; zrakova lokalizace, rychlost
zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVIiJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI

. pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni
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VIIl. HODNOCENi PROCESU A VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni zakl vychazi z cilt podpofit u zaka:

- radost z pokrokU ve vlastnim uceni

- premysleni nad planovanim a cili prace

- uvédomeéni potirebné podpory pro dosahovani stanovenych cilli

- vedeni Zak( ke kritickému hodnoceni své prace a tim také k pfemysleni o efektivnim uceni

- nasmeérovani k motivaci pro dalsi vzdélavani
Hodnoceni ma podporovat bezpecné prostredi ve Skole, proto v ném neni akcentovdna soutéz a
porovnavani zakl mezi sebou. Hodnoceni také neni zaloZeno na jednotném pristupu k hodnoceni
vysledkd, ale predevsim na hodnoceni osobniho pokroku Zaka. Od prvniho roéniku jsou Zaci vedeni
k sebereflexi pfimérenou formou a starsi Zaci se uci reflektovat také samotny proces uceni. Systém

hodnoceni podporuje vsechny klicové kompetence.

1. Pravidla pro hodnoceni Zakii

Pouzivame formativni hodnoceni zaku. Pro pololetni a vyroc¢ni vysvédceni a poskytovani zpétné vazby
v pribéhu vzdélavaciho procesu vyuzivame formu slovniho hodnoceni. Pfi samotném hodnoceni
klademe dlraz na vhodnou a vystiznou formulaci a davame prednost pozitivnimu vyjadreni. Pfi
hodnoceni pouzivdme popisnou formu bez subjektivnich formulaci. Cilem hodnoceni je podat zakovi
zpétnou vazbu k jeho pokroku v uceni, nikoli jeho porovnavani s ostatnimi. Pfi poskytovani zpétné
vazby se zaméfujeme na oblast klicovych kompetenci, proces a vysledky v uceni — vzhledem
k individualnim moZnostem ditéte, komunikaci a spolupraci s ostatnimi ve Skolnim prostredi.

74k dostava zpétnou vazbu podle svych individualnich potieb v priibéhu celé edukace. Na hodnoceni
se nepodili pouze ucitel, podporujeme Zaky v tom, aby byli schopni vyhodnotit svoji vlastni préci a
poskytovat si také vzajemnou zpétnou vazbu mezi spoluzaky.

Zakonni zastupci jsou o pribéhu a vysledcich ucebni Cinnosti Zaka informovani témito zakladnimi
formami:

- vedenim portfolia prace Zaka,

- zdznamy ve skolnim deniku Zaka,

- konzultacemi (rodic¢ — Zak — ucitel, rodi¢ — uditel)

- slovnim hodnocenim pfi pololetnim a vyrocnim vysvédceni

- spole¢nymi rodi¢ovskymi schlizkami.

Konzultace jsou nabizeny dvakrat do roka, zpravidla ve ¢tvrtleti mezi pllro¢nim a ro¢nim hodnocenim.
Konzultace predstavuje setkani ucitel-zak—zdkonny zastupce a obsahuje popis Zakovy prace a jeho
pristup k praci za urcité skolni obdobi. V pripadé potieby rodi¢l mohou byt konzultace i ¢astéji.

Ve slovnim hodnoceni pololetniho a vyro¢niho vysvédcéeni se ucitel zaméruje na pokroky ve Skolni praci
v uplynulém obdobi v porovnani s predchozimi vysledky samotného Zéka. Pfi formulaci textu se ucitel
obraci pfimo na osobu Zaka. Slovni hodnoceni se na znamky prevadi pouze pti prestupu na jinou skolu

YO

na vyzadani zakonného zastupce nebo Skoly, na kterou se zak hlasi.

Podklady pro kazdé pololetni hodnoceni shromazduje ucitel v pribéhu celého skolniho roku a vede si
jejich evidenci:

- zaznamy ucitell o prabézné praci zaka

- portfolio skolni prace zaka
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- hodnoceni prace zéka v ramci skupinovych aktivit
- zdznamy ze sebehodnoceni Zaka.

V pripadé, Ze zak dosahl vysoké absence (nad 30%) ¢i navstévuje po urcity casovy usek (obvykle 1 skolni
rok) jinou skolu, jsou podklady pro hodnoceni tohoto Zaka ziskavany na zakladé predloZzeného Zakova
portfolia z jiné Skoly nebo domici pripravy.

3. Kritéria hodnoceni Zakii

Nehodnotime osobnost Zaka a jeho vlastnosti; popisujeme jeho projevy komunikace v prostredi ttidy,
jednani a spolupraci v kolektivu, pfistup ke $kolni praci a jeho vysledky. Skola podporuje Zaky v tom,
aby se ucili kriticky pristupovat k hodnoceni své prace a tim prebirali zodpovédnost za vlastni uceni a
samostatnost v organizaci vlastniho vzdélavani.

Hodnoceni se zamérfuje na tato kritéria:
- Aktudlni zvladani obsahu uciva v daném obdobi a tematické oblasti.

- Dodrzovani dohodnutych pravidel na ochranu fyzického i dusevniho zdravi, uroven
respektujici komunikaci pro spolupraci a bezpecné prostredi ve Skole.

- Respekt k druhym lidem, véetné respektovani odliSnosti u jinych lidi, odlisSnych kultur,
nazorl a duchovnich hodnot.

- Pristup ke Skolni praci, vyuzivani svych schopnosti a redlnych moZnosti Zaka.
- Rozvoj pracovnich dovednosti a vyuzivani informaci.

- Strategie uceni, tvofivého mysleni a feSeni problému tak, aby je bylo mozZno vyuZit pro Zivot
a pro celozivotni uceni.

- Projevy péce o prostiredi a zapojeni do jeho utvareni a ochrany.
- Podporu a rozvoj flexibility, adaptability a odolnosti v obtiznych situacich.

- Rozvijeni svych vlastnich talentl a sebevyjadreni, uvédomélé smérovani k profesni
orientaci.

- Vytvareni pozitivniho vztahu k sobé samému, rozvoj vnitfni motivace, pozndvani svych
prednosti.

4. Postupy pro priubéiné hodnoceni skolni prace
- komentare k dil¢im dkolim
- rozhovor s Zakem
- reflexi na prezentaci prace Zaka
- popis zakovy prace za urcité obdobi
- prace s chybou pro vlastni objeveni spradvného feseni
- vzdjemna zpétnd vazba mezi spoluzaky
- sebehodnoceni urcité prace
- sebehodnoceni k Urovni dovednosti a kompetenci

Pokud je tfeba, je v hodnoceni zaka zohlednéno doporuceni odborného pracovisté (SPC, PPP).
Za vedeni evidence k hodnoceni skolni prace zaka odpovida tfidni nebo vyucujici ucitel; o vysledcich

hodnoceni informuje daného Zaka a jeho zdkonného zastupce. UcCitel jde v oblasti hodnoceni zakiim
pfikladem a modeluje Zadouci postupy.
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